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हवरभूवि न्यूज :डबिाली

पुदलस ने नशा तस्करो् पर बड्ी
कार्णवाई करते हुए दजले के््त्् से चार
तस्करो् को दगरफ्तार दकया है।
पुदलस के अनुसार तस्करो् से
करीब 18 लाि र्पये की हेरोइन व
प््दतबंदधत नशीली गोदलयां बरामि
की गई है्। रबवाली की पुदलस
अधीक््क शदनवार को बताया दक
पुदलस िीम गश्त पड्ताल पर
मौजूि थी। इसी िौरान एक कार
आती दििाई िी। कार चालक ने

पुदलस को िेिकर कार को तेज
गदत से भगाने का प््यास दकया।
तलाशी लेने पर कार से लािो् र्पये
की करीब 70 ग््ाम हेरोइन 
बरामि हुई। 

हवरभूवि न्यूज :फतेहाबाद

हदरयारा राज्य दवदधक सेवाएं
प््ादधकरर के सिस्य सदचव से प््ाप्त
दिशा दनि््ेशो् की अनुपालना मे् पूरे
प््िेश मे् चेक बाउंस मामलो् की दवशेष
लोक अिालत का आयोजन 18
जुलाई को दकया जाएगा। इस दवशेष
लोक अिालत मे् मुख्य र्प से चेक
बाउंस से जुड्े मामलो् का आपसी
समझौते के आधार पर दनपिारा दकया

जाएगा। यह जानकारी दजला दवदधक
सेवाएं प््ादधकरर की सदचव एवं
मुख्य न्यादयक िंरादधकारी रॉ. सुयशा
जावा ने िी। दवशेष लोक अिालत का
आयोजन स्थानीय न्यादयक पदरसर व
उपमंरल स््र पर रदतया व िोहाना
न्यादयक पदरसरो् मे् दकया जाएगा।
उन्हो्ने बताया दक दजन लोगो् के चेक
बाउंस धारा 138 एनआइ एक्ि से
संबंदधत मामले न्यायालय मे् लंदबत है
वे 17 जुलाई तक संबंदधत अिालत मे्
उपब्सथत होकर अपने मामलो् का
दवशेष लोक अिालत मे् दवचाराथ्ण
प््स््ुत कर सकते ह्ै।

हवरभूवि न्यूज :रवतया

जमीन के िूनी दववाि मे् हुई एक
व्यब्कत की दनम्णम हत्या के मामले म्े
जांच को तेज करते हुए थाना सिर
रदतया पुदलस ने एक और आरोपी को
दगरफ्तार कर दलया है। पकड्े गए
आरोपी की पहचान बािल दसंह पुत््
बरयाम दसंह दनवासी गांव हुक्मांवाली
के र्प मे् हुई है। गौरतलब है दक इस
हत्याकांर के मुख्य आरोपी को पुदलस
पहले ही सलािो् के पीछे भेज चुकी
है। थाना सिर रदतया के प््भारी
उपदनरीक््क शीशपाल दसंह ने बताया
दक इस िूनी संघष्ण को लेकर पंजाब
के मानसा के गांव दमयां दनवासी

अमृतपाल कौर पत्नी सुििीप दसंह ने
पुदलस मे् दशकायत िज्ण करवाई थी।
दशकायत के मुतादबक, पदरवार मे्
जमीन के बंिवारे को लेकर लंबे
समय से दववाि चल रहा था। घिना

वाले दिन आरोपी पक्् पूरी योजना के
साथ घातक हदथयारो् से लैस होकर
मौके पर पहुंच गया और आते ही
झगड्ा शुर् कर दिया।

डायल-112 ने छात््ा को समय पर पहुंचाकर बचाया साल, भाजपा के पूर्व वरधायक से लेकर चेयरमैन तक परीक््ा के्द््ो् पर डटे

कड्ी सुरक््ा के बीच हुई एचटेट लेवल-3 परीक््ा 
2458 अभ्यथ््ी पहंुचे, 10.75 प््जरिर रहे गैरहाजजर 
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हदरयारा अध्यापक पात््ता परीक््ा
(एचिेि)-2025 के तहत शदनवार
को दजले मे् लेवल-3 (पीजीिी)
की परीक््ा शांदतपूर्ण, पारिश््ी और
नकल रदहत वातावरर मे्
सफलतापूव्णक सम्पन्न हुई। दजला

प््शासन की
कड्ी दनगरानी
और व्यापक
सुरक््ा प््बंधो् के
बीच दजले के 9
परीक््ा के्द््ो् पर
आयोदजत इस
परीक््ा मे् 2754
अभ्यद्थणयो् को
शादमल होना

था, दजनमे् से 2458 परीक््ाद्थणयो् ने
परीक््ा िी, जबदक 296 अभ्यथ््ी
अनुपब्सथत रहे। परीक््ा के सफल
आयोजन को लेकर दजला
प््शासन पूरी तरह मुस््ैि नजर
आया। उपायुक्त रॉ. दववेक
भारती, पुदलस अधीक््क,
अदतदरक्त उपायुक्त तथा अन्य
प््शासदनक अदधकादरयो् ने
दवदभन्न परीक््ा के्द््ो् का िौरा कर
व्यवस्थाओ् का जायजा दलया और
अदधकादरयो् को आवश्यक दिशा-
दनि््ेश दिए।

फिेहाबाद। एचटेट को लेकर सीधटंग प्लान मे् अपनी जगह देखते युवती, एचटेट परीक््ा केन्द्् के बाहर तैनात भाजपा नेता व एचटेट परीक््ा केन्द्् के बाहर तैनात पुधलस कम्मचारी। फोटो: हतरभूिम

हर के्द्् पर जैमर और सीसीिीवी से निगरािी
एचटेट परीक््ा को पूरी तरह नकलमुक्त एिं पारदश््ी बनाने के वलए सभी
परीक््ा के्द््ो् पर व्यापक सुरक््ा इंतिाम वकए गए थे। प््त्येक के्द्् पर
सीसीटीिी कैमरो् और िैमर की व्यिस्था रही। अभ्यव्थियो् को के्द्् म्े प््िेश
से पहले गहन िांच और बायोमीव््िक सत्यापन की प््व््कया से गुिरना पड्ा।
वनर्ािवरत मानको् के अनुसार ही परीक््ाव्थियो् को प््िेश वदया गया। परीक््ा
केन्द््ो् के बाहर दोपहर से ही अभ्याव्थियो् का िुटना शुर् हो गया था। अभ्याथ््ी
सीवटंग प्लान मे् अपना नंबर चैक करते निर आए। 

उपारुक्त और
एसपी सलहत

वलरष््
अलधकालररो् 

ने लिरा
व्रवथ्िाओ् 
का जारजा

क््म परीक््ा के्द्् का नाम कुल विद््ार््ी उपस्थरत अनुपस्थरत
1 रािकीय मवहला महाविद््ालय, भोवडया खेड्ा (ब्लॉक-1) 320 288 32
2 रािकीय मवहला महाविद््ालय, भोवडया खेड्ा (ब्लॉक-2) 320 291 29
3 के््से्ट पब्बलक स्कूल, खैराती खेड्ा रोड (ब्लॉक-1) 320 286 34
4 क््ेसे्ट पब्बलक स्कूल, खैराती खेड्ा रोड (ब्लॉक-2) 300 258 42
5 रािकीय मॉडल संस्कृवत विद््ालय (ब्लॉक-1) 300 262 38
6 रािकीय मॉडल संस्कृवत विद््ालय (ब्लॉक-2) 300 266 34
7 एमएम पीिी कॉलेि, रवतया रोड (ब्लॉक-1) 300 272 28
8 एमएम पीिी कॉलेि, रवतया रोड (ब्लॉक-2) 300 268 32
9 एसबीपी डीएिी से्टेनरी स्कूल, (ब्लॉक-1) 294 267 27
कुल 2754 2458 296

गहन जांच और बायोिीव््िक सत्यापन 
की प््व््िया से गुजरने के बाद विला प््िेश

जानें किस िेंदंं पर कितनी रही उपसंथिकत

हवरभूिि न्यूज :फतेहाबाद

दजला पुदलस की सीआईए िीम ने
अवैध हदथयार तस्करी के नेिवक्फ
का भंराफोड् करते हुए मुख्य
सप्लायर को दगरफ्तार दकया है।
पकड्े गए आरोपी की पहचान
दहसार के गांव नंगथला दनवासी
सोनी उफ्फ छल्बा पुत्् बलवंत दसंह
के र्प मे् हुई है। पुदलस ने आरोपी
को अिालत मे् पेश दकया, जहां से
उसे न्यादयक दहरासत मे् भेज दिया
गया है। इस मामले मे् पुदलस पहले
ही िो अन्य आरोदपयो् को िबोच
चुकी है। सीआईए फतेहाबाि के
प््भारी दनरीक््क संिीप दसंह ने
बताया दक कुछ समय पहले पुदलस
ने एक गुप्त सूचना के आधार पर
भट््् कलां के््त्् मे् दशवा आश््म के

पास ब्सथत एक िेत ढारी से
राकेश उफ्फ राका दनवासी भट्््
कलां) को दगरफ्तार दकया था।
तलाशी के िौरान राकेश के कल्जे
से 21 दकलो 130 ग््ाम गांजा, एक
32 बोर की अवैध दपस््ौल और िो
दजंिा कारतूस बरामि हुए थे।

पूछताछ के िौरान आरोपी राकेश ने
िुलासा दकया था दक बरामि की
गई अवैध दपस््ौल उसे दहसार 
के सोनी उफ्फ छल्बा ने सप्लाई 
की थी। 

फिेहाबाद। पुधलस धगरफ्त मे् अवैध
हधियारो् का सप्लायर। फोटो: हतरभूिम

भट्टू मे् न्यू दुग्ाय गारमे्ट्स मे् देर रार लगी आग

हवरभूिि न्यूज :भट्््कलां

कस्बे के दहसार रोर ब्सथत एक
प््दसद्् गारमे्ट्स शॉप मे् शुक््वार की
िेर रात उस वक्त हरक़ंप मच गया,
जब अचानक भीषर आग लग गई।
िेिते ही िेिते आग की दवकराल
लपिो् ने पूरी िुकान को अपनी
आगोश मे् ले दलया। इस िि्णनाक
हािसे म्े िुकान के अंिर रिा भारी
मात््ा मे् तैयार गारमे्ट्स का कीमती
सामान, आधुदनक फन््ीचर और
अन्य महत्वपूर्ण सामग््ी जलकर पूरी
तरह राि हो गई। आग की लपिे्
इतनी तेज थी् दक उन्हो्ने िुकान के
ठीक ऊपर बने गोिाम को भी अपनी

चपेि मे् ले दलया। गोिाम म्े आगामी
सीजन के दलए रिा कपड्ो् का भारी
स्िॉक भी इस आग की भे्ि चढ्
गया। प््ारंदभक अनुमान के अनुसार,
इस अब्ननकांर से पीदड्त िुकानिार
को लािो् र्पए का भारी-भरकम
आद्थणक नुकसान हुआ है। शदनवार
सुबह तक जले सामान से धंुआ
दनकलता रहा। दमली जानकारी के
अनुसार, दहसार रोर पर ब्सथत न्यू

िुग्ाण गारमे्ट्स एवं जनरल स्िोर मे्
िेर रात करीब 11 बजे के बाि
अचानक से धुआं और आग की
लपिे् उठती हुई दििाई िी्। राहगीरो्
और आसपास के लोगो् ने जब
िुकान से आग की ऊंची लपिे्
उठती िेिी्, तो तुरंत इसकी सूचना
िुकान मादलक और फायर द््िगेर
को िी। सूचना दमलते ही फायर

द््िगेर की गादरय़ाँ सायरन बजाती
हुई मौके पर पहंुची्। िमकल कद्मणयो्
ने मोच्ाण संभालते हुए भारी
मशक््त के बाि आग पर काबू
पाना शुर् दकया, लेदकन जब तक
आग की तीव््ता को कम दकया
जाता, तब तक िुकान और गोिाम मे्
रिा अदधकांश सामान जलकर
राि हो चुका था।

n तहसार रोड पर शॉट्ट सत्किट के
कारण हुआ बड्ा हादसा

आग से दुकान मे् जला सामान।

दमकल जवभाग ने पाया काबू
प््त्यक््दव्शियो् ने बताया वक आग इतनी भयानक थी वक इसकी गगनचुंबी लपटे् दूर-दूर
से ही साफ निर आ रही थी्। खतरे को भांपते हुए आसपास के स्थानीय दुकानदारो् और
नागवरको् ने भी अपनी िान की परिाह न करते हुए दमकल कव्मियो् का पूरा सहयोग
वकया। स्थानीय लोगो् की मुस््ैदी और दमकल विभाग की त्िवरत कार्ििाई के चलते
आग को पड्ोस की अन्य दुकानो् म्े फैलने से रोक वलया गया, िरना पूरा बािार इसकी
चपेट मे् आ सकता था। हालांवक, आग की तवपश इतनी ज्यादा थी वक अंदर्नी वहस्सो् म्े
सुबह तक आग र्क-र्क कर ररकती रही। प््ाथवमक िांच और पवरब्सथवतयो् को
देखते हुए आशंका िताई िा रही है वक यह हादसा शॉट्ि सव्कफट के कारण हुआ है। 

प््भारी वनरीक््क ने बताया वक पुवलस
टीम ने तकनीकी विश्लेषण और
खुवफया तंत्् की मदद से िाल
वबछाकर मुख्य हवथयार सप्लायर
सोनी उफ्फ छब्बा को काबू वकया।
पुवलस अब इस बात की गहनता से
िांच कर रही है वक आरोपी सोनी
यह हवथयार कहां से लाता था और
उसने इलाके मे् वकन-वकन लोगो् को
अिैर हवथयारो् की सप्लाई की है।
पुवलस का दािा है वक िल्द ही इस
सप्लाई चेन से िुड्े कुछ और चेहरो्
को बेनकाब वकया िाएगा।

कार्यवाई रहेगी जारी
फतेहाबार। नशा तस्करी के
दिलाफ कार्णवाई करते हुए थाना
शहर िोहाना पुदलस ने एक युवक
को 7 ग््ाम हेरोइन के साथ दगरफ्तार
दकया है। पकड्े गए युवक की
पहचान िोहाना के रामनगर ब्सथत
रदविास मोहल्ला दनवासी संजय
उफ्फ बच््ी पुत्् गुरिेव दसंह के र्प मे्
हुई है। थाना शहर िोहाना प््भारी
दनरीक््क कुलिीप दसंह ने बताया दक
पुदलस िीम गश्त एवं अपराध
रोकथाम के िौरान नए बाईपास
ब्सथत नहर पुल के पास मौजूि थी।
इसी िौरान एक युवक
मोिरसाइदकल पर आता दििाई
दिया, दजसने पुदलस वाहन को
िेिकर वापस मुरक़र भागने 
का प््यास दकया। संिेह के 
आधार पर पुदलस ने उसे काबू 
कर दलया। 

हेरोइन सजहर एक
युवक को जकया काबू

जमीन जववाद मे् हत्या का आरोपी जगरफ्रार

हत्या मामले म्े धगरफ्तार आरोपी। पकड्ा गया हेरोइन तस्कर।

गुप्र सूचना पर कार्यवाई
थाना प््भारी ने बताया वक पीवड्त पक््
की वशकायत और मेवडकल वरपोट्ि के
आरार पर थाना सदर रवतया मे् 23 िून
को विवभन्न संगीन राराओ् मे् मुकदमा
दि्ि वकया गया है। इसी िांच के
वसलवसले म्े गुप्त सूचना और साक्््यो् के
आरार पर आरोपी बादल वसंह को
दबोचा गया है। पुवलस अवरकावरयो् का
कहना है वक मामले मे् संवलप्त वकसी
भी दोषी को बख्शा नही् िाएगा और
कानून के मुतावबक सख्त से सख्त
कार्ििाई अमल मे् लाई िा रही है।

पहले से रीन मामले दज्य
सीआईए डबिाली ने गांि मटदादू
एक व्यब्कत को हिारो् प््वतबंवरत
गोवलयो् सवहत वगरफ्तार वकया है।
आरोपी की पहचान िगमोहन वसंह
के र्प मे् हुई है। आपरावरक वरकाड्ि
के अनुसार आरोपी िगमोहन वसंह
पहले भी नशा तस्करी के मामलो् मे्
संवलप्त रहा है, और उसके वखलाफ
तीन मामले दि्ि ह्ै। इसके अलािा
पुवलस ने गांि केिल क््ेत्् से िगसीर
वसंह को प््वतबंवरत नशीली गोवलयो्
सवहत वगरफ्तार वकया है। बरामद
गोवलयो् को ड््ग विभाग के हिाले
कर वदया गया है। एसपी ने कहा वक
पुवलस नशा तस्करो् के वखलाफ िीरो
टॉलरे्स की नीवत पर काय्ि कर 
रही है।

चेक बाउंस मामलो् की जविेष
लोक अदालर 18 जुलाई को

n चेक बाउंस से जुड्े मामलो् का 
िकया जाएगा तनपटारा 

n लाखो् र्पये की हेरोइन और
प््तिबंतिि नशीली गोतलयां बरामद

ओम नम: जिवाय का
जाप 30 जुलाई से

हवरभूिि न्यूज :वसरसा

पुदलस लाइन ब्सथत श््ी राधा-कृष्र
मंदिर श््ावर मास के उपलक्््य मे् 30

जुलाई से 28
अगस्् तक प््ात: 6
बजे से सवा करोड्
ऊँ नम: दशवाय
पाठ के महाजप का
आयोजन बड्ी
धूमधाम से दकया

जाएगा। मंदिर के पुजारी कमल शम्ाण
ने बताया दक मंदिर मे् महािेव का ऊँ
नम: दशवाय जप का आयोजन र्द््ाक््

की माला से आरंभ दकया जाएगा एवं
र्द््ादभषेक काय्णक््म का आयोजन भी
दकया जाएगा। पंदरत कमल शम्ाण ने
िेते हुए बताया दक सावन मे् की गई
दशव साधना व्यब्कत को जीवन के
कष््ो् से मुब्कत दिलाने और
नकारात्मक प््भावो् को िूर करने मे्
सहायक होती है। उन्हो्ने बताया दक
भगवान दशव के भक्तो् के दलए
सावन का महीना बहुत ही द््पय है।
इस महीने मे् भगवान दशव ने माता
पाव्णती को इस महीने म्े ही अपनी
अध्ाा्दगनी के र्प मे् स्वीकार 
दकया था। 

पुलिस िाइन
स्थित श््ी राधा-
कृष्ण मंलिर मेे्
होगा कार्यक््म

उपायुक्त के निर््ेश पर िायब तहसीलरार के िेतृत्व मे् माक््ेनिंग बोर्ड व पब्ललक हेल्थ नवभाग िे नकया संयुक्त निरीक््ण

सालो् पुरानी सीवरेज समस्या पर चला प््शासन का 
एक्शन, संयुक्त टीम ने मौके पर कराया समाधान

हवरभूवि न्यूज :भट्््कलां

लंबे समय से चली आ रही सीवरेज
समस्या के समाधान की दिशा मे्
शदनवार को प््शासन की पहल पर
महत्वपूर्ण किम उठाया गया। उपायुक्त
के दनि््ेशो् पर नायब तहसीलिार हरीश
कुमार के नेतृत्व मे् माक््ेदिंग बोर्ण और
पब्ललक हेल्थ दवभाग की संयुक्त िीम
मौके पर पहुंची और सीवरेज व्यवस्था

का दनरीक््र कर समस्या का समाधान
कराया। इस िौरान माक््ेदिंग बोर्ण के
एक्सईएन आनंि कुमार, एसरीओ

गौरव वधवा, जेई बलदवन्द््, बंशीलाल
भीगासरा, समाजसेवी आशु गोयल
आिि मौजूि रहे।

भट्््कलां। सीवरेज समस्या का समाधान होने पर अधधकाधरयो् का आभार जताते हुए।

सौ्पी जजम्मेदारी
वमली िानकारी के अनुसार, पहले इस
सीिरेि व्यिस्था की विम्मेदारी
पब्बलक हेल्थ विभाग के पास थी, विसे
बाद मे् माक््ेवटंग बोड्ि के हिाले कर
वदया गया था। अब प््शासवनक वनण्िय
के बाद इस व्यिस्था के संचालन और
रखरखाि की विम्मेदारी दोबारा
पब्बलक हेल्थ विभाग को सौ्प दी गई
है। बंशीलाल ने विला उपायुक्त ि दोनो्
विभागो् का आभार प््कट वकया है।

सीवरेज व्यवस्था सुचार् रखने के जलए उठाए जाएंगे कदम
मौके पर अवरकावरयो् ने भी भरोसा वदलाया वक सीिरेि व्यिस्था को सुचार्

बनाए रखने के वलए आिश्यक कदम लगातार उठाए िाएंगे। उल्लेखनीय वक
वपछले कई वदनो् से सीिरेि की समस्या के कारण माचरा मंडी मे् कई गवलयो् म्े
ि सामुदावयक स्िास्थ्य के्द्् म्े सीिरेि का गंदा पानी खड्ा होने के कारण बदबू

मार रहा था और लोगो् का िीना दुभर हो गया था। इसी को लेकर भट््् मंडी के
समािसेिी आशु गोयल ने मुख्यमंत््ी से भी चंडीगढ् म्े मुलाकात की थी। मुलाकात

करने के बाद उन्हो्ने विला उपयुक्त को इस बारे म्े अिगत करिाया और
तत्काल उपायुक्त ने नायब तहसीलदार को भेि कर दोनो् विभागो् को मौके पर

बुलाकर इस समस्या का समारान करिा वदया है।

जजलाध्यक्् ने भाजपा के
धुरंधरो् को परीक््ा के्ंद््ो्

रक जकया सीजमर
एचटेट परीक््ा को लेकर भािपा के
िवरष्् नेताओ् को परीक््ा केन्द््ो् का
संयोिक बनाया गया है। भािपा
विलाध्यक्् प््िीण िोड्ा ने भािपा के
रुरंररो् को परीक््ा केन्द््ो् तक ही
सीवमत कर वदया। भोवडय़ाखेड्ा मवहला
महाविद््ालय मे् संयोिक रािपाल
बैनीिाल के साथ िसिंत माचरा,
भारती सचदेिा, संिय इन्दौरा ि सोनू
चावलया अपनी सेिाएं दी। के््संट
स्कूल मे् पूि्ि विरायक दुड्ाराम के
साथ िगदीश शम्ाि, वििय िांगड्ा,
नीलम मैहता ि सीताराम वबश्नोई डटे
रहे। सीवनयर सेके्डरी स्कूल ठाकर
बस््ी मे् भारत भूषण वमड़््ा के साथ
मनदीप योगी, सुगम िाल्मीवक, नरेन्द््
बागड्ी ि दुग््ेश अरोड्ा ने सेिाएं दी।
इसी प््कार एमएम कॉलेि मे् सुमन
वखचड् के साथ सुभाष वखचड्, डॉ.
सुमन बिाि, विकास शम्ाि ि सुरेन्द््
वबश्नोई, डीएिी स्कूल म्े बलदेि
ग््ोहा के साथ संदीप भोव्डया तृप्ता
शम्ाि, अमृतपाल खुम्बर, वबट््् गुि्िर,
अपेक्स स्कूल मे् अशोक िाखड् के
साथ रनंिय अग््िाल, पूनम वसंगला,
सन्नी बंसल और अवमत सहारण,
डीएिी पुवलस स्कूल मे् इन्द्् गािड्ी
के साथ वनलांशी शम्ाि, विक््म मराठी,
आय्िन ग््ोिर ि रवि शम्ाि,  व्सप््ंग बैल
स्कूल मे् लक्््मण नापा के साथ डॉ.
रणिीत ओड, रारेश्याम झाझड्ा
आिद ने हेल्प डेस्क संभाला।

हर से्टर पर डटे भाजपा काय्यकर्ाय
एचटेट को लेकर भािपा विलाध्यक्् प््िीन िोड्ा ने स्ियं अपनी टीम के साथ
कई परीक््ा केन्द््ो् का वनरीक््ण वकया तथा संबंवरत अवरकावरयो् को हर िर्री
व्यिस्था पूरी करने के वनद््ेश भी वदए। उन्हो्ने कहा वक बाहर से आने िाले
परीक््ाव्थियो् को कोई भी परेशानी नही् आने दी िाएगी। परीक््ाव्थियो् की मदद के
वलए भािपा के काय्िकत्ािओ् ने मोच्ाि संभाल वलया है। सभी परीक््ा केन्द््ो् के
बाहर काय्िकत्ािओ् ने हेल्प डेस्क स्थावपत वकये है्, िहां परीक््ाव्थियो् की शंकाओ्
और समस्याओ् का समारान वकया िा रहा है। काय्िकत्ािओ् द््ारा बहुत से
परीक््ाव्थियो् को उनके सही परीक््ा केन्द्् पर भी पहुंचाया िा रहा है।

आज रहेगा यह परीक््ा काय्यक््म
रवििार को एचटेट की दो परीक््ाएं आयोवित हो्गी। लेिल-2
(टीिीटी) की परीक््ा प््ात: 10 बिे से दोपहर 12:30 बिे तक
तथा लेिल-1 (पीआरटी) की परीक््ा दोपहर 30 बिे से शाम
5:30 बिे तक होगी। उपायुक्त डॉ. वििेक भारती ने सभी
अभ्यव्थियो् से अपील की है वक िे परीक््ा के्द्् पर वनर्ािवरत
समय से पहले पहुंचे्, तावक सुरक््ा िांच, बायोमीव््िक
सत्यापन एिं अन्य औपचावरकताएं समय पर पूरी हो सके्। 
जजले म्े बनाए गए है् 15 परीक््ा के्द््
एचटेट परीक््ा के वलए फतेहाबाद विले म्े कुल 15 परीक््ा
के्द्् बनाए गए है्। इनमे् लेिल-3 (पीिीटी) के वलए 9
के्द््ो् पर परीक््ा आयोवित की गई, िबवक रवििार को
लेिल-2 (टीिीटी) के वलए 15 के्द््ो् पर 4535 अभ्यथ््ी तथा
लेिल-1 (पीआरटी) के वलए 5 के्द््ो् पर 1391 अभ्यथ््ी
परीक््ा दे्गे। विले मे् विन संस्थानो् को परीक््ा के्द्् बनाया
गया है, उनमे् चौररी मनीराम गोदारा रािकीय मवहला
महाविद््ालय भोवडया खेड्ा (ब्लॉक-1 एिं 2), के््से्ट
पब्बलक स्कूल खैराती खेड्ा रोड (ब्लॉक-1 एिं 2),
रािकीय मॉडल संस्कृवत िवरष्् माध्यवमक विद््ालय
(बाल भिन के वनकट) आिद शावमल है।

स्थानीय लोगो् ने
ली राहत की सांस,
दोनो् विभागो का
जताया आभार

पुख्ता व्यवस्थाओ्
के चलते

अनुशासन और
पारदर्शिता 
बनी रही
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n 60 हजार बचाने के चक््र मे् 
गंवा सकते है् 82 लाख र्पये

nकंपाउंपडंग बताता है पक पनवेश
मे् समय ही सबसे बड्ी पूंजी

nजल्दी शुर्आत करने वालो् को
पमलता है सबसे बड्ा फायदा

एसआईपी मे् पसफ्फ 1 वर्ष की देरी पड् सकती है भारी
म्यूचुअल फंड मे् निवेश करिे वाले ज्यादातर लोग यह मािते है् नक नितिा अनिक पैसा निवेश
करे्गे, उतिा बड्ा फंड तैयार होगा। यह बात सही है, लेनकि पूरी सच््ाई िही्। निवेश नवशेषज््ो् का
कहिा है नक निवेश की रकम से कही् ज्यादा महत्वपूर्ण है निवेश की शुर्आत का समय। यनद कोई
व्यक्तत एसआईपी शुर् करिे मे् नसफ्फ एक साल की भी देरी करता है तो उसे भनवष्य मे् लाखो् र्पये

का िुकसाि उठािा पड् सकता है। नवत््ीय नवशेषज््ो् के अिुसार कंपाउंनडंग की ताकत समय के साथ
सबसे अनिक काम करती है। यही विह है नक एसआईपी की पहली नकस्् की कीमत आनखरी नकस््
से कई गुिा ज्यादा होती है। एक साल की देरी केवल 12 नकस््ो् का िुकसाि िही् कराती, बक्कक
उि नकस््ो् पर नमलिे वाले वष््ो् के नरटि्ण से भी निवेशक वंनचत रह िाता है।

क्यो् सबसे अहम है पहली एसआई
कंपाउंडिंग का अर्थ है डक डिवेश पर डिलिे वाला डरटि्थ भी
आगे चलकर डरटि्थ किािे लगता है। यािी आपका पैसा
केवल बढ्ता िही्, बल्कक बढ्ा हुआ पैसा भी किाई करता
है। यडि कोई डिवेशक 30 वर्थ तक लगातार एसआईपी
करता है, तो पहले साल जिा की गई रकि को पूरे 30 वर््ो्
तक बढ्िे का िौका डिलता है। वही् अंडति वर्थ ि्े जिा की
गई राडश को केवल कुछ िहीिो् का ही सिय डिलता है।
यही कारण है डक शुर्आती डिवेश की ताकत सबसे
अडिक होती है। डवशेरज्् इसे डिवेश की िुडिया का सबसे
बड्ा जािू िािते है्। डजतिी जक्िी शुर्आत होगी,
कंपाउंडिंग उतिा ही अडिक काि करेगी।
एक साल की देरी का बड्ा नुकसान

िाि लीडजए कोई डिवेशक हर िहीिे 5,000 र्पये की
एसआईपी करता है और उसे औसति 12 प््डतशत
वाड्रथक डरटि्थ डिलता है। यडि वह लगातार 30 वर््ो् तक
डिवेश करता है तो कुल डिवेश राडश 18 लाख र्पये
होगी। इस अवडि के अंत िे् उसका फंि लगभग 1.76
करोड् र्पये तक पहुंच सकता है। लेडकि यडि वही
डिवेशक एसआईपी शुर् करिे िे् डसफ्फ एक वर्थ की िेरी
कर िेता है और केवल 29 वर्थ डिवेश करता है, तो
उसका अंडति फंि घटकर लगभग 1.56 करोड् र्पये
रह जाएगा। यािी केवल 60 हजार र्पये (12 डकस््े्) का
डिवेश टालिे की कीित लगभग 20.43 लाख र्पये हो
सकती है। यह उिाहरण बताता है डक डिवेश िे् सबसे
बड्ा िुकसाि बाजार की डगरावट िही्, बल्कक सिय
गंवािे से होता है।

जितनी बड्ी एसआई, उतना नुकसान
एक साल की िेरी का असर डिवेश राडश बढ्िे के सार और
भी ज्यािा डिखाई िेता है। यडि कोई डिवेशक हर िहीिे
2,000 र्पये की एसआईपी करता है तो एक साल की िेरी
से लगभग 8.17 लाख र्पये का संभाडवत िुकसाि हो
सकता है। 10,000 र्पये िाडसक एसआईपी करिे वाले
डिवेशक के डलए यही िुकसाि बढ्कर लगभग 40.87
लाख र्पये तक पहुंच सकता है। वही् यडि िाडसक
एसआईपी 20,000 र्पये की है तो केवल एक साल की
िेरी भडवष्य िे् करीब 82 लाख र्पये के संभाडवत फंि को
कि कर सकती है। यही कारण है डक डिवेश डवशेरज््
हिेशा कहते ह्ै डक "सही सिय का इंतजार ित कीडजए,
सिय को अपिे पक्् ि्े कीडजए।

आजिर मे् रफ्तार पकड्ती है कंपाउंजिंग
एसआईपी का सबसे डिलचस्प पहलू यह है डक शुर्आती
वर््ो् िे् डिवेश की रफ्तार िीिी लगती है, लेडकि बाि के
वर््ो् ि्े वही डिवेश तेजी से बढ्िे लगता है।
उिाहरण के तौर पर 5,000 र्पये की िाडसक एसआईपी िे्
8 10 वर्थ बाि कुल डिवेश लगभग 6 लाख र्पये होगा

और फंि करीब 11.62 लाख र्पये बि सकता है।
8 20 वर्थ बाि कुल डिवेश 12 लाख र्पये होगा, लेडकि

फंि करीब 50 लाख र्पये तक पहुंच सकता है।
8 30 वर्थ पूरे होिे पर कुल डिवेश 18 लाख र्पये रहेगा,

जबडक फंि बढ्कर लगभग 1.76 करोड् र्पये हो
जाएगा।

8 यािी अंडति िस वर््ो् िे् केवल 6 लाख र्पये का

अडतडरक्त डिवेश पूरे फंि को 50 लाख र्पये से
बढ्ाकर 1.76 करोड् र्पये तक पहुंचा िेता है। यही
कंपाउंडिंग की असली ताकत है।

शुर्आत मे् देरी हो गई तो क्या करे्?
यडि डकसी कारणवश एसआईपी शुर् करिे ि्े िेरी हो गई
है तो भी िुकसाि की भरपाई की जा सकती है।
डवशेरज््ो् के अिुसार यडि आपिे पहला साल गंवा डिया है
तो शेर अवडि िे् अपिी िाडसक एसआईपी रोड्ी बढ्ाकर
इस अंतर को काफी हि तक पूरा डकया जा सकता है।
उिाहरण के डलए यडि आपकी योजिा 5,000 र्पये
िाडसक एसआईपी की री और एक साल की िेरी हो गई,
तो अगले 29 वर््ो् तक लगभग 5,655 र्पये प््डत िाह
डिवेश करके उस संभाडवत अंतर को काफी हि तक भरा
जा सकता है। यािी हर िहीिे केवल 655 र्पये अडतडरक्त
डिवेश भडवष्य िे् लाखो् र्पये का अंतर पैिा कर सकता है।

छोटी एसआईपी भी बनेगी बड्ा फंि
8कई लोग सोचते ह्ै डक डिवेश शुर् करिे के डलए बड्ी

रकि होिा जर्री है, जबडक वास््डवकता इससे
डबक्कुल अलग है।

8डवत््ीय सलाहकारो् का कहिा है डक यडि डफलहाल
बड्ी राडश उपलब्ि िही् है तो 500 र्पये, 1,000 र्पये
या 2,000 र्पये से भी एसआईपी शुर् की जा सकती
है। जैसे-जैसे आय बढ्े, वैसे-वैसे एसआईपी की राडश
भी बढ्ाई जा सकती है।

8डियडित डिवेश और लंबी अवडि का
अिुशासि ही बड्ा कोर तैयार करिे की सबसे
प््भावी रणिीडत है।

समय ही सबसे बड्ा जनवेश है
डवशेरज््ो् का िाििा है डक डिवेश की िुडिया िे् सबसे
िूक्यवाि चीज पैसा िही्, बल्कक सिय है। बाजार िे् उतार-
चढ्ाव आते रहे्गे, लेडकि लंबे सिय तक डिवेश बिाए
रखिे वाले डिवेशको् को कंपाउंडिंग का सबसे बड्ा लाभ
डिलता है। यडि आप भडवष्य िे् आड्रथक र्प से िजबूत
बििा चाहते है् तो डिवेश की शुर्आत टालिे के बजाय
डजतिी जक्िी संभव हो, उतिी जक्िी एसआईपी शुर् करे्।
छोटी-सी शुर्आत भी सिय के सार करोड्ो् र्पये का फंि
तैयार कर सकती है। इसडलए डिवेश का सबसे अच्छा
सिय आज है, क्यो्डक एक साल की िेरी भडवष्य िे् लाखो्
िही्, बल्कक बड्े डिवेशको् के डलए करोड्ो् र्पये तक का
अंतर पैिा कर सकती है।

वनिेश मंतंंा
नबजिेस डेस्क

मंयूचुअल फंड उदंंोग में लंपसम मनवेशकों
के मलए एक नया मवकलंप तेजी से उभर
रहा है। संपेशलाइजंड इनंवेसंटमेंट फंड
(एसआईएफ) की बढंती लोकमंंपयता अब
पारंपमरक इसंकवटी मंयूचुअल फंडों के लंपसम
मनवेश को चुनौती िेती मिखाई िे रही है। बाजार
मवशेरजंंों का मानना है मक हाल के महीनों में
इसंकवटी मंयूचुअल फंडों में लंपसम मनवेश घटने के
पीछे एसआईएफ की बढंती संवीकायंषता भी एक
अहम वजह हो सकती है। मपछले महीने इसंकवटी
मंयूचुअल फंडों में शुदंं मनवेश (नेट इनफंलो) में
करीब 40 पंंमतशत की मगरावट िजंष की गई,
जबमक िूसरी ओर एसआईपी (एसआईपी)
मनवेश लगातार मजबूत बना रहा। इससे यह
संकेत ममला मक छोटे मनवेशक मनयममत मनवेश
जारी रखे हुए हैं, जबमक बडंे मनवेशक अब नए
मवकलंपों की तलाश कर रहे हैं।

साि माह में साि गुना बढंा एयूएम
मपछले वरंष शुरं मकए गए संपेशलाइजंड
इनंवेसंटमेंट फंडंस ने बेहि कम समय में
मनवेशकों का भरोसा जीत मलया है। अकंटूबर 2025
में इनका एसेट अंडर मैनेजमेंट (एयूएम)
लगभग 2,010 करोडं रंपये था, जो मई 2026 तक
बढंकर 13,814 करोडं रंपये के करीब पहुंच गया।
यानी महज सात महीनों में इनका आकार
लगभग सात गुना बढं गया। हालांमक
एसआईएफ में मनवेश के मलए नंयूनतम 10 लाख
रंपये की सीमा तय की गई है, मफर भी हाई
नेटवथंष इंमडमवजुअल (एचएनआई) मनवेशकों में
इसका आकरंषण लगातार बढं रहा है।

हाइवंंिड लॉनंग-शॉिंव संकीम पसंद
एसआईएफ के भीतर सबसे अमधक लोकमंंपयता
हाइमंंिड लॉनंग-शॉटंष संकीम को ममली है। मई 2026
तक इस शंंेणी में करीब 9,709 करोडं रंपये का
मनवेश आया, जो कुल एसआईएफ एसेटंस का
लगभग 70 पंंमतशत है। इन योजनाओं में पंंमत
फोमलयो औसत मनवेश भी सबसे अमधक रहा।
हाइमंंिड लॉनंग-शॉटंष संकीम में औसत मनवेश
करीब 33.86 लाख रंपये पंंमत फोमलयो िजंष मकया
गया। इसके मुकाबले इसंकवटी लॉनंग-शॉटंष संकीम
में यह आंकडंा 15.64 लाख रंपये और इसंकवटी
एकंस-टॉप-100 लॉनंग-शॉटंष संकीम में 12.77 लाख
रंपये रहा। मवशेरजंंों का कहना है मक यह
आंकडंा बताता है मक संपनंन मनवेशक इस नई
शंंेणी पर तेजी से भरोसा जता रहे हैं।
कंयों बढं रही है एसआईएफ मांग
बाजार जानकारों के अनुसार एसआईएफ की
सबसे बडंी खामसयत यह है मक यह मनवेशकों को
बेहतर जोमखम-समायोमजत मरटनंष िेने की
कोमशश करता है। मवशेर रंप से हाइमंंिड लॉनंग-
शॉटंष रणनीमत बाजार में मगरावट के िौरान भी
नुकसान को सीममत रखने का पंंयास करती है।
हामलया बाजार सुधार के िौरान इन योजनाओं
ने सकारातंमक मरटनंष िेकर मनवेशकों का
भरोसा और मजबूत मकया है। यही वजह है मक
कई मनवेशक अब पारंपमरक लंपसम इसंकवटी
मनवेश की जगह एसआईएफ को 
पंंाथममकता िे रहे हैं।

मंयूचुअल फंडों पर पडंेगा असर?
मवशेरजंंों का मानना है मक अभी यह कहना
जलंिबाजी होगी मक एसआईएफ पारंपमरक
मंयूचुअल फंडों का संथान ले लेंगे। मफलहाल
इसका पंंभाव मुखंय रंप से बडंे लंपसम मनवेशकों
तक सीममत है। एसआईपी मनवेश में मकसी पंंकार
की कमजोरी िेखने को नहीं ममली है। इससे
संपषंं है मक खुिरा मनवेशक अभी भी मनयममत
मनवेश के मलए पारंपमरक मंयूचुअल फंडों पर
भरोसा बनाए हुए हैं। हालांमक यमि एसआईएफ
का पंंिशंषन लगातार बेहतर रहता है तो आने वाले
वरंंों में बडंे मनवेशकों का एक महसंसा इस शंंेणी की
ओर मशफंट हो सकता है।

वकन वनिेशकों के वलए
बेहिर है एसआईएफ

मवशेरजंंों के अनुसार एसआईएफ उन मनवेशकों
के मलए उपयुकंत हो सकता है मजनके पास पहले
से बडंा मनवेश पोटंषफोमलयो है और जो बाजार
की असंसथरता के बीच बेहतर जोमखम पंंबंधन
चाहते हैं। मवशेर रंप से ऐसे मनवेशक जो
एकमुशंत बडंी रामश मनवेश करते हैं और केवल
इसंकवटी पर मनभंषर नहीं रहना चाहते, उनके मलए
यह एक बेहतर मवकलंप बन सकता है। इसके
अलावा मफकंसंड इनकम मनवेशक, जो सीममत
जोमखम के साथ अपेिंंाकृत बेहतर मरटनंष चाहते
हैं, वे भी भमवषंय में इस शंंेणी की ओर आकमंरषत
हो सकते हैं।

अभी भी कई चुनौवियां बाकी
हालांमक मवशेरजंं यह भी मानते हैं मक
एसआईएफ को वंयापक संंर पर लोकमंंपय होने
में अभी समय लगेगा। मनवेशकों में जागरंकता
बढंाने, मवतरकों को पंंमशमंंित करने और लंबी
अवमध का पंंिशंषन मरकॉडंष तैयार होने के बाि ही
यह शंंेणी बडंे पैमाने पर संवीकार की जाएगी।
मनवेशकों के मलए यह भी जरंरी होगा मक वे
केवल शुरंआती पंंिशंषन िेखकर मनवेश न करें,
बसंलक फंड की रणनीमत, जोमखम, शुलंक और
अपने मविंंीय लकंंंयों को धंयान में रखते हुए
मनणंषय लें।

लंबी अिवि में बदल सकिा
है वनिेश का पवरदृशंय

मविंंीय मवशेरजंंों का मानना है मक भारतीय मनवेश
उदंंोग तेजी से मवकमसत हो रहा है। जैसे-जैसे
मनवेशकों की समझ बढंेगी, वे पारंपमरक
इसंकवटी और डेट फंडों से आगे बढंकर नई
मनवेश रणनीमतयों को भी अपनाएंगे।
संपेशलाइजंड इनंवेसंटमेंट फंड इसी बिलाव का
संकेत हैं। यमि इनका पंंिशंषन संसथर और बेहतर
बना रहता है तो आने वाले वरंंों में यह हाई
नेटवथंष मनवेशकों के पोटंषफोमलयो का महतंवपूणंष
महसंसा बन सकते हैं। हालांमक खुिरा मनवेशकों
के मलए एसआईपी आधामरत मंयूचुअल फंड
अभी भी सबसे सरल, अनुशामसत और पंंभावी
मनवेश मवकलंप बने हुए हैं।

एसआईएफ की बढ्ती लोकप््ियता से
लंपसम पनवेश को पमल रही है चुनौती

विशेषजंंों का कहना है वक पहले लॉनंग-शॉिंव वनिेश रणनीवि का लाभ केिल कैिेगरी-HHH अलंिरनेविि इनंिेसंिमेंि फंड (एआईएफ) के
माधंयम से ही वमल पािा था। लेवकन एआईएफ में वनिेश की नंयूनिम सीमा एक करोडं रंपये होिी है, जो अविकांश वनिेशकों की पहुंच 
से बाहर है। इसके विपरीि एसआईएफ में केिल 10 लाख रंपये से वनिेश संभि है। इससे संपनंन वनिेशकों को कम पूंजी में िही वनिेश
रणनीवि अपनाने का अिसर वमल रहा है। यही कारण है वक बडंी संखंया में एचएनआई वनिेशक अब एसआईएफ को अपनाने लगे हैं।

जानकारी
नबजिेस डेस्क

10 लाख की न्यूनतम
ननवेश सीमा के बावजूद

एसआईएफ की ओर
बढ्ा र्झान

पीपीएफ या म्यूचुअल
फंड पर ले् लोन?

l इमरजेंसी में कौन सा मवकलंप है बेहतर
l अचानक पैसों की जरंरत पडंने पर

मनवेश तोडंे मबना ममल सकती रकम
l िोनों मवकलंपों के फायिे, नुकसान 

और मकसके मलए कौन बेहतर
सबजनेस डेसंक

अचानक मेमडकल इमरजेंसी, मबजनेस में नकिी की
जररंत या मकसी अनयं जररंी खचंष के मलए अकसंर लोग
अपने मनवेश तोडं िेते हंै। लेमकन मविंंीय मवशेरजंंों का
मानना है मक लंबी अवमध के मनवेश को समय से पहले
भनुान ेके बजाय उसके बिल ेलोन लनेा कई बार अमधक
फायिेमंि सामबत होता है। पसंबलक पंंोमवडेंट फंड
(पीपीएफ) और मंयूचुअल फंड, िोनों पर लोन लेने की
सुमवधा उपलबंध है, लेमकन िोनों की शतंंें, बंयाज िरें और
लोन की सीमा अलग-अलग हैं। ऐसे में जरंरत और
मनवेश के आधार पर सही मवकलंप चुनना जरंरी है।
पीपीएफ पर लोन: कम बंयाज, लेमकन सीममत सुमवधा
पीपीएफ पर लोन केवल एक मनमंंित अवमध के िौरान
ही मलया जा सकता है। खाता खुलने वाले मविंंीय वरंष के
तीसरे साल से लेकर छठे मविंंीय वरंष तक ही यह सुमवधा
ममलती है। यमि पहले मलया गया लोन पूरी तरह चुका
मिया गया हो, तभी अगला लोन मलया जा सकता है। लोन
की अमधकतम रामश आवेिन से िो मविंंीय वरंष पहले के
खाते में उपलबंध बैलेंस के केवल 25 पंंमतशत तक सीममत
होती है। चूंमक पीपीएफ सरकार सममंथषत बचत योजना
है, इसमलए इस पर बंयाज भी कम लगता है। वतंषमान में
पीपीएफ पर 7.1 पंंमतशत बंयाज ममलता है और लोन की
बंयाज िर इससे केवल 1 पंंमतशत अमधक यानी लगभग
8.1 पंमंतशत ह।ै उिाहरण क ेतौर पर यमि मकसी मनवशेक
को चार लाख रंपये का लोन चामहए तो उसके पीपीएफ
खाते में लगभग 16 लाख रंपये का बैलेंस होना
आवशयंक होगा, कयंोमंक केवल 25 पंमंतशत रामश ही लोन
के रंप में ममल सकती है।

मंयूचुअल फंड पर लोन : जंयादा
रकम और अविक लचीलापन

मंयूचुअल फंड के बिले लोन मनवेशकों के मलए अमधक
लचीला मवकलंप माना जाता है। यह सुमवधा मफमजकल
और डीमैट िोनों रंपों में रखी गई मंयूचुअल फंड
यूमनटंस पर उपलबंध है। इसका लाभ वंयसंकतगत
मनवेशकों के अलावा एचयूएफ, कंपमनयां, एलएलपी,
टंंसंट और साझेिारी फमंंें भी ले सकती हैं। इसंकवटी, डेट,
हाइमंंिड और मलसंकवड फंड सभी पर लोन ममल सकता
है, हालांमक लोन की सीमा फंड के पंंकार पर मनभंषर
करती है। डेट और मलसंकवड फंड पर आमतौर पर 70 से
80 पंंमतशत तक लोन ममल जाता है, जबमक इसंकवटी फंड
पर यह सीमा लगभग 50 पंंमतशत रहती है। यमि मकसी
मनवेशक को चार लाख रंपये की जरंरत है तो करीब
आठ लाख रपंय ेके मंयचूअुल फडं मनवशे क ेआधार पर
यह रामश ममल सकती है। सबसे बडंा फायिा यह है मक
मनवेशक की यूमनटंस मबकती नहीं हैं और वे बाजार में
मनवेमशत बनी रहती हैं, मजससे लंबी अवमध में संपमंंि
मनमंाषण जारी रहता है।

बंयाज और जोवखम में बडंा अंिर
मंयूचुअल फंड पर लोन की बंयाज िर आमतौर पर 9 से
12 पंंमतशत के बीच होती है। कई बंैक और मविंंीय
ससंथंान इस ेओवरडंंाफंट सुमवधा क ेरंप मंे िेत ेहंै, मजसमें
केवल इसंंेमाल की गई रामश पर ही बंयाज िेना पडंता
ह।ै हालांमक इसमे ंएक जोमखम भी ह।ै यमि बाजार मगरता
ह ैऔर मयंचूअुल फडं की नटे एसेट वलैयं ू(एनएवी) कम
हो जाती है, तो बैंक अमतमरकंत मसकंयोमरटी या आंमशक
भुगतान की मांग कर सकता है। ऐसा नहीं करने पर
मगरवी रखी गई यूमनटंस बेची भी जा सकती हैं।
वकसके वलए कौन सा विकलंप बेहिर
वेतनभोगी कमंषचामरयों के मलए, जो मनयममत एसआईपी
करते हैं और अरंछा मंयूचुअल फंड पोटंषफोमलयो बना
चुके हैं, मंयूचुअल फंड पर लोन बेहतर मवकलंप माना
जाता है। इससे मनवेश टूटता नहीं और कंपाउंमडंग का
लाभ भी जारी रहता है। संवरोजगार या वंयवसाय करने
वालों के मलए भी मंयूचुअल फंड पर लोन अमधक
उपयोगी है, कंयोंमक इसमें बडंी रामश अपेिंंाकृत जलंिी
ममल सकती है। 

अमेवरकी बंयाज दरों, टंंेजरी यीलंड और िैवंंिक अवनवंंिििा से बढंा दबाि

साि माह के वनचले संंर पर सोना-चांदी, ऐसे में कंया करें वनिेशक
सबजनेस डेसंक

जुलाई की शुरंआत सरंाषफा बाजार के मलए झटके
भरी रही। 1 जुलाई को घरेलू और अंतरराषंंंंीय िोनों
बाजारों में सोने और चांिी की कीमतों में बडंी
मगरावट िजंष की गई। अमेमरकी टंंेजरी यीलंड में
तेजी, फेडरल मरजवंष की सखंत मौमंंदक नीमत के
संकेत और वैमंंिक आमंथषक अमनमंंितताओं ने
मनवेशकों की धारणा को पंंभामवत मकया। इसका
असर यह हुआ मक सोना और चांिी िोनों सात
महीने के मनचले संंर के करीब पहुंच गए। हालांमक
मवशेरजंंों का मानना है मक यह मगरावट केवल
नकारातंमक संकेत नहीं है, बसंलक लंबी अवमध के
मनवेशकों के मलए अवसर भी बन सकती है। मलंटी
कमोमडटी एकंसचेंज (एमसीएकंस) पर अगसंं
मडलीवरी वाला सोना 1,701 रंपये यानी 1.19 पंंमतशत
टूटकर करीब 1.40 लाख रंपये पंंमत 10 गंंाम पर बंि
हुआ। वहीं मसतंबर मडलीवरी वाली चांिी में और बडंी
मगरावट िेखने को ममली। चांिी 5,380 रंपये यानी
2.35 पंंमतशत लुढंककर 2.23 लाख रंपये पंंमत
मकलोगंंाम के संंर पर आ गई।
अंतरराषंंंंीय बाजार में भी कमजोरी का यही रंख
मिखाई मिया। कॉमेकंस पर सोना करीब 4,000 डॉलर
पंंमत औंस के महतंवपूणंष संंर के आसपास सात
महीने के मनचले संंर पर कारोबार करता रहा,
जबमक चांिी लगभग तीन पंंमतशत मगरकर 57.73
डॉलर पंंमत औंस पर पहुंच गई।

अमेवरकी फेड की सखंिी बनी सबसे बडंी िजह
बाजार मवशेरजंंों के अनुसार इस मगरावट की सबसे बडंी वजह
अमेमरकी केंदंंीय बैंक फेडरल मरजवंष का सखंत रंख है। हाल के मिनों मंे
फेड अमधकामरयों ने संकेत मिए हैं मक यमि महंगाई पूरी तरह मनयंतंंण में
नहीं आती है तो इस वरंष के अंत तक बंयाज िरों मंे एक और बढंोतरी
की जा सकती है। बंयाज िरंे बढंने से मनवेशकों का रंझान सोने जैसी
मबना बंयाज वाली पमरसंपमंंियों से हटकर बॉनंड और अनंय बंयाज िेने
वाले मनवेश मवकलंपों की ओर बढं जाता है। यही कारण है मक सोने और
चांिी पर मबकवाली का िबाव लगातार बना हुआ है।

टंंेजरी यीलंड और मजबूि डॉलर का असर
अमेमरकी सरकारी बॉनंड यानी टंंेजरी की यीलंड में तेजी ने भी सोने की
चमक फीकी कर िी है। जब टंंेजरी यीलंड बढंती है तो मनवेशकों को
सुरमंंित और बेहतर मरटनंष वाले मवकलंप ममलने लगते हैं। इससे सोने
की मांग घटती है। इसके साथ ही डॉलर इंडेकंस में मजबूती आने से भी
अंतरराषंंंंीय बाजार में सोने और चांिी की कीमतों पर िबाव बढंा। चूंमक
सोने का कारोबार डॉलर में होता है, इसमलए डॉलर मजबूत होने पर
अनंय िेशों के मनवेशकों के मलए सोना महंगा हो जाता है और मांग
कमजोर पडं जाती है।

मधंय-पूिंव में बढंिा िनाि भी वचंिा का कारण
मधंय-पूवंष मंे एक बार मफर बढंते तनाव ने बाजार की मचंता बढंा िी है।
ईरान और अमेमरका के बीच मरशंतों मंे आई तलंखी तथा शांमत वातंाष को
लेकर अमनमंंितता ने मनवेशकों को सतकंक बना मिया है। हालांमक
सामानंय पमरसंसथमतयों में ऐसे तनाव के िौरान सोने को सुरमंंित मनवेश
माना जाता है, लेमकन इस समय बंयाज िरों और डॉलर की मजबूती का
पंंभाव अमधक िेखने को ममल रहा है। इसके अलावा कचंंे तेल की

कीमतों मंे उतार-चढंाव ने भी वैमंंिक महंगाई को लेकर नई
मचंताएं पैिा कर िी हंै। यमि तेल महंगा होता है तो महंगाई
बढ ंसकती है, मजससे कंेदंंीय बंैक बयंाज िरंे लंब ेसमय
तक ऊंची रख सकते हैं।

अब अमेवरकी आंकडंों 
पर विकी नजर

बाजार की अगली मिशा काफी हि तक अमेमरका
से आने वाले आमंथषक आंकडंों पर मनभंषर करेगी।
मनवेशकों की नजर जनू के @CO रोजगार आकंडंों
और नॉन-फामंष पेरोल डेटा पर है। यमि रोजगार के
आंकडंे मजबूत आते हंै तो फेड के मलए बंयाज िरें ऊंची
बनाए रखन ेका आधार मजबतू होगा, मजसस ेसोन ेपर िबाव
बना रह सकता है। वहीं, यमि आंकडंे उमंमीि से कमजोर आते हैं तो
बयंाज िरो ंमंे नरमी की उममंीि बढंगेी और सोना-चािंी मे ंमरकवरी िखेने
को ममल सकती है।

विशेषजंंों की राय: अभी सिकंकिा जरंरी
सरंाषफा बाजार के जानकारों का कहना है मक मफलहाल तकनीकी रंप
से सोना और चांिी िोनों कमजोर संसथमत में हैं। मवशेरजंंों के अनुसार यमि
अतंरराषंंंंीय बाजार मे ंसोना 4,000 डॉलर पंमंत औसं के संंर से नीच ेबना
रहता है तो अगला मजबूत सपोटंष 3,600 डॉलर पंंमत औंस के आसपास
मिखाई िेता है। इसी तरह चांिी यमि 60 डॉलर पंंमत औंस के नीचे मटकती
है तो इसमें 50 डॉलर पंंमत औंस तक मगरावट की संभावना 
बनी रह सकती है। हालांमक लगातार मबकवाली के कारण िोनों धातुएं
अब ओवरसोलंड जोन में पहुंच चुकी हैं। ऐसे में मकसी भी 
सकारातंमक वैमंंिक संकेत या कमजोर अमेमरकी आमंथषक 

आंकडंों के बाि तेज तकनीकी मरकवरी भी संभव है।

कंया यह खरीदारी का 
सही समय है?

मवशेरजंंों का मानना है मक लंबी अवमध के
मनवेशकों को घबराने की जरंरत नहीं है। यमि
मकसी का मनवेश लकंंंय पांच से िस वरंष या उससे
अमधक का है तो ऐसी मगरावट चरणबदंं मनवेश

(संटैगडंष इनंवेसंटमेंट) का अवसर बन सकती है।
एकमशुतं मनवशे करन ेके बजाय मकसंंो ंमंे खरीिारी

करना अमधक सुरमंंित रणनीमत मानी जा रही है।
इससे यमि कीमतें और मगरती हैं तो औसत खरीि मूलंय

कम मकया जा सकता है। वहीं अलंपकामलक टंंेडसंष को
फेडरल मरजवंष के अगले संकेत, अमेमरकी बॉनंड यीलंड, डॉलर इंडेकंस
और वैमंंिक घटनाकंंमों पर लगातार नजर बनाए रखनी चामहए।

दीरंवकाल में बनी रहेगी सोने की अहवमयि
सोना समियों से महंगाई, आमंथषक संकट और वैमंंिक अमनमंंितताओं
के िौरान सबसे भरोसेमंि मनवेश मवकलंप माना जाता रहा है। मवशेरजंंों
का मानना है मक अलंपकाल में कीमतों में उतार-चढंाव संवाभामवक है,
लेमकन लंबी अवमध में सोना मनवेश पोटंषफोमलयो को संसथरता िेने का
महतंवपणूंष माधयंम बना रहेगा। यही कारण है मक मविंंीय सलाहकार कुल
मनवेश का एक महसंसा सोना और चांिी जैसी कीमती धातुओं में रखने की
सलाह िेते हंै। मौजूिा मगरावट को केवल कमजोरी के रंप में नहीं,
बसंलक रणनीमतक मनवेश के अवसर के रंप में भी िेखा जा सकता है।
हालांमक मकसी भी मनवेश मनणंषय से पहले अपनी जोमखम िंंमता, मनवेश
अवमध और मविंंीय सलाहकार की राय को जररं धयंान मे ंरखना चामहए।

विशेषजंं
बोले- जलंदबाजी

नहीं, रणनीवि के
साथ ही करें

वनिेश

20 साल की एसआईपी में
ससरंफ पांच रंड ही बने
असली 'वेलंथ संंिएटर'

बिजनेस डेस्क। म्यूचुअल फंड मे् निवेश करिे वाले अनिकांश
निवेशको् का सपिा होता है नक उन्हे् लंबे समय तक लगातार
बेहतर नरटि्न नमले। हालांनक, ऐसा करिे वाले फंड बहुत कम
है्। करीब 600 सन््िय इक्ववटी म्यूचुअल फंड्स के नवश्लेषण
मे् केवल पांच ऐसी योजिाएं सामिे आई है्, नजन्हो्िे 3, 5, 10,
15 और 20 वष्न जैसी सभी प््मुख निवेश अवनियो् मे् 15
प््नतशत से अनिक सालािा एसआईपी नरटि्न निया है। यह
नवश्लेषण वैल्यू नरसच्न के 29 जूि 2026 तक के आंकड्ो् पर
आिानरत है। सबसे खास बात यह है नक इस सूची मे् कोई भी
फ्लेव्सी-कैप या लाज्नकैप फंड शानमल िही् है। िो नमडकैप,
िो हेल्थकेयर और एक इंफ््ास्ट््व्चर थीम आिानरत फंड िे
निवेशको् को लंबी अवनि मे् शाििार संपन््ि बिािे का अवसर
निया। यह िश्ानता है नक मजबूत सेव्टरो् मे् लंबे समय तक िैय्न
के साथ निवेश करिे वाले निवेशको् को बेहतरीि नरटि्न नमला।

ये हैं पांच सबसे सफल एसआईपी फंड
nइस सूची में एचएसबीसी ममडकैप फंड (रेगूलर) पहले

संथान पर है। इस फंड ने 3 वरंष में 20.05%, 5 वरंष में
21.46%, 10 वरंष में 18.39%, 15 वरंष में 18.96% और 20 वरंष
में 17.70% का वामंरषक एसआईपी मरटनंष मिया। मनवेशक
ने 20 वरंंों तक हर महीने 10,000 की एसआईपी की
होती, तो उसका मनवेश बढंकर 1.86 करोडं हो जाता।

nिूसरे संथान पर एसीबीआई हेलंथकेयर ऑपरंयंषुमनटी
फंड (रेगूलर) रहा। इसने 20 वरंंों में 16.80 पंंमतशत
वामंरषक एसआईपी मरटनंष मिया और 10,000 मामसक
मनवेश को लगभग 1.68 करोडं रंपये में बिल मिया।

nतीसरे संथान पर आईसीआईसीआई पंंूडेंमशयल ममडकैप
फंड रहा। इस फंड ने 20 वरंंों में 16.52 पंंमतशत का मरटनंष
मिया और लगभग 1.61 करोडं का कोर तैयार मकया।

nचौथे संथान पर यूटीआई हेलंथकेयर मंयूचुअल फंड
(रेगूलर) रहा, मजसने 20 वरंंों में 15.61 पंंमतशत मरटनंष िेते
हुए 10,000 की मामसक एसआईपी को लगभग 1.45
करोडं रंपये तक पहुंचाया।

nपांचवें संथान पर डीएसपी इंमडया टीआईजीईआर फंड
(रेगूलर) रहा। इंफंंासंटंंकंचर थीम पर आधामरत इस फंड
ने 20 वरंंों में 15.40 पंंमतशत मरटनंष मिया और मनवेशकों
का कोर करीब 1.40 करोडं रंपये तक पहुंचा मिया।
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खबर संक््ेप
10 ग््ाम से अनधक हेरोइि
सनहत युिक दबोचा
सिरिा। पुरिस ने गांव बड्ागुढ्ा
क््ेत्् से एक युवक को 10 ग््ाम
270 रमिीग््ाम हेिोइन सरहत
रगिफ्ताि रकया है। पकड्े गए
आिोपी की पहिान जसरवंद्् रसंह
के र्प मे् हुई है। एंटी नािकोरटक्स
सेि रसिसा प््िािी ने बताया रक
पुरिस टीम गश्त व िेरकंग के
दौिान गांव बड्ागुढा क््ेत्् म्े मौजूद
थी। इसी दौिान सामाने से एक
युवक पैदि आता रदखाई रदया जो
रक पुरिस को देखकि वापस
मुडक़ि िागने का प््यास किने
िगा। पुरिस ने िक के आधाि
पि युवक को काबू कि तिािी
िी तो उसके कब्जे से 10 ग््ाम
270 रमिीग््ाम हेिोइन बिामद हुई।
आिोपी के रखिाफ थाना बड्ागुढा
मे् मामिा दज्ि कि जांि िुर् कि
दी है। 

िानिप शाखा रनतया द््ारा
रक्तदाि कैम्प आज
रसतया। िाित रवकास परिषद,
िाखा िरतया एवं मां की िसोई
िोजाना िंगि सेवा ट््स्ट, िरतया
द््ािा संयुक्त र्प से आज स्वैस्चछक
िक्तदान रिरवि का आयोजन रकया
जा िहा है। प््वक्ता जनक िाज
गोयि ने कहा रक मानव सेवा से
बड्ा कोई धम्ि नही् औि िक्तदान से
बड्ा कोई दान नही्। आपका केवि
एक यूरनट िक्त रकसी दुघ्िटनाग््स््
व्यस्कत, गंिीि मिीज, थैिेसीरमया
से पीरड्त बच््े या प््सूता माता को
नया जीवन दे सकता है। िक्तदान
पूिी तिह सुिर््कत है। इससे ििीि
को कोई हारन नही् होती, बस्लक यह
स्वास्थ्य के रिए िी िािदायक
माना जाता है। आपका 15 रमनट
का समय रकसी परिवाि की
खुरियां िौटा सकता है। 

दो राज्यो् के बीच अटका
नखलाड्ी, ग््ेडेशि िही्
बििे से परेशाि
सिरिा। पंजाब के मानसा रजिे के
गांव झंडा खुद्ि रनवासी रखिाड्ी
रदनेि कुमाि अपनी खेि ग््ेडेिन
को िेकि गंिीि पिेिानी का
सामना कि िहा है। रखिाड्ी रदनेि
ने बताया रक वह पंजाब के रनवासी
है्, िेरकन उन्हो्ने अपनी खेि
प््रतयोरगताएं हरियाणा के रसिसा
रजिे से खेिी है्। अब दोनो् िाज्यो्
की खेि नीरतयो् के बीि उनका
मामिा फंस गया है। रदनेि का
कहना है रक उनका डोरमसाइि
पंजाब का है, िेरकन हरियाणा खेि
रविाग यह कहकि ग््ेडेिन देने से
मना कि िहा है रक वह हरियाणा के
रनवासी नही् ह्ै। वही् पंजाब खेि
रविाग यह कहकि मामिा टाि
िहा है रक उन्हो्ने हरियाणा से खेिा
है, इसरिए पंजाब उनकी ग््ेडेिन
नही् बना सकता।

रोडिेज महाप््बंधक के
नखलाफ आंदोलि तेज
सहिार।हरियाणा कम्ििािी महासंघ
से संबद्् सेवारनवृि्् कम्ििािी
एसोरसएिन की बैठक पूव्ि
प््देिाध्यक्् एवं सेवारनवृि््
तहसीिदाि निेि गोयि की
अध्यक््ता मे् क््ांरतमान पाक्क म्े हुई।
बैठक मे् हरियाणा िोडवेज रहसाि के
महाप््बंधक के रखिाफ िि िहे
आंदोिन को औि तेज किने का
रनण्िय रिया गया। एसोरसएिन ने
घोषणा की रक 6 जुिाई को
प््रतरनरधमंडि उपायुक्त, रहसाि से
रमिकि महाप््बंधक के तबादिे एवं
उनके रवर्द्् रनयमानुसाि काि्िवाई
की मांग किेगा, जबरक 8 जुिाई को
महाप््बंधक काय्ाििय के समक््
रविाि धिना रदया जाएगा। निेि
गोयि ने बताया रक धिना 51वे् रदन
मे् प््वेि कि िुका है। 

एबीिीपी िे कुलपनत को सौ्पा पांच सूत््ीय ज््ापि 
छात्् सहत िे रुड्ी िमस्याओ् के

शीघ्् िमाधाि की उठाई मांग
एज्ेिी:रिििा

छात् ्सगंठन अरखि िाितीय रवद््ाथ््ी
परिषद (एबीवीपी) न ेछात्् रहतो् स ेजडु्े
रवरिनन् मदु््ो ् को िेकि रवि्र्वद््ािय
क ेकिुपरत प््ो. रवजय कमुाि को पािं
सतू््ीय ज््ापन सौ्पत े हुए समसय्ाओ ्के
िीघ्् समाधान की मांग की। रजिा
सयंोजक मोरहत रबशन्ोई न ेबताया रक
एबीवीपी वष्ि 1949 से छात् ् रहत एवं
िाष्््् रहत क े रिए रनितंि काय्ि कि िही
ह।ै इसी उद््शेय् क े तहत सगंठन ने
रवि्र्वद््ािय के रवद््ारथ्ियो ्की प््मखु
समस्याओ् औि आवश्यकताओ् को
धय्ान मे ् िखत ेहएु किुपरत को ज््ापन

सौ्पा। ज्ा्पन मे् मांग की गई रक
रवि्र्वद््ािय द््ािा बदं रकए जा िहे
रवरध रविाग मे् एि.एि.एम. की
कक््ाओ् एवं अन्य सिी िैक््रणक
गरतरवरधयो ् का रनयरमत एव ं सुिार्
सिंािन सरुनर््ित रकया जाए। इसके
साथ ही छात््ावास जान ेवाि ेमाग्ि की
िौड्ाई बढ्ाकि आवागमन को सिुर््कत
एव ंसरुवधाजनक बनाया जाए।

सिी मांगो् पर शीघ्् सकारात्मक
कार्ििाई की जाएगी : कुलपनत

एबीवीपी ने रवि््रवद््ािय परिसि मे् खिाब
पड्े वॉटि कूििो् की तत्काि मिम्मत किाने
तथा आवश्यकता वािे स्थानो् पि नए वॉटि
कूिि स्थारपत किने की िी मांग की।
छात््ावासो् के िौिाियो् की िीघ्् मिम्मत
एवं रनयरमत साफ-सफाई की समुरित
व्यवस्था सुरनर््ित किने के साथ-साथ
रवि््रवद््ािय के खेि मैदान का
सौ्दय््ीकिण किाने औि रवद््ार्थियो् के रिए
आवश्यक खेि उपकिण उपिब्ध किाने
की िी मांग िखी गई। कुिपरत प््ो. रवजय
कुमाि ने रवद््ाथ््ी परिषद के प््रतरनरधमंडि
को आि््स्् रकया रक सिी मांगो् पि
गंिीिता से रविाि किते हुए िीघ््
सकािात्मक काि्िवाई की जाएगी, तारक
रवद््ार्थियो् को आवश्यक सुरवधाएं उपिब्ध
किाई जा सके्।

रिश््रिद््ालय
द््ािा बंद रकए
जा िहे रिरि

रिभाग िे्
एल.एल.एि.
की कक््ाओ्

एिं अन्य िभी
शैक््रिक

गरतरिरियो् को
िुचार् किने

की िांग

ये रहे उपन्सथत
इस अिसर पर पंंांत सिमंतंंी
सुनील िासंंंंी, शिभाग संयोजक
बलशिंदं ंढकरिाल, शजला संयोजक
मोशित शबशनंोई, शिभाग छातंंा पंंमखु
क.ु ममता, शरिपाल शसंि, जगतार
शसंि, मुकेि, शििांत, अशमत,
अरशिंद, गीता, काजू, पंंदीप, संजय
सशित शिदंंाथंंी पशररद क े अनेक
कायंशकतंाश उपनंसथत रिे।

भाजपा जजला कार्ाालर मे् हुए सम्मेलन मे् कार्ाकर्ााओ् को जिए संगठनात्मक संिेश 

डॉ. श्यामा प््िाद मुखर््ी के सिचार आर
भी राष्््् सिम्ााण की प््ेरणा : िुभाष बराला
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डॉ. श्यामा प््साद मुखज््ी की
जयंती के उपिक्््य म्े िाितीय
जनता पाट््ी द््ािा ििाए जा िहे
स्मृरत पखवाड्ा के तहत िरनवाि
को िाजपा रजिा काय्ाििय म्े
रजिा काय्िकत्ाि सम्मेिन का
आयोजन रकया गया। काय्िक््म मे्
मुख्य वक्ता के र्प मे् िाज्यसिा
सांसद सुिाष बिािा, पूव्ि सांसद
सुनीता दुग्गि तथा पूव्ि रवधायक
दुड्ािाम ने रििकत की। काय्िक््म
की अध्यक््ता िाजपा रजिाध्यक््
एडवोकेट प््वीन जोड्ा ने की। मंि
पि िेयिमैन बिदेव ग््ोहा, प््ो.
िरवंदि बरियािा, िाजपाि
बैनीवाि, रजिा परिषद िेयिपस्िन
सुमन खीिड् तथा काय्िक््म
संयोजक संजय िेवड्ी मौजूद िहे। 

काय्िक््म का संिािन रजिा
महामंत््ी रवकास िािोदा ने रकया।
सांसद सुिाष बिािा ने कहा डॉ.
श्यामा प््साद मुखज््ी ने िाष्््् की
एकता औि अखंडता के रिए
अपना संपूण्ि जीवन समर्पित कि
रदया। उन्हो्ने ‘एक देि म्े दो
रवधान, दो प््धान औि दो रनिान

नही् िि्ेगे’ का संकल्प िेकि
िाष््््ीय एकता की अिख जगाई।
उनका संघष्ि केवि िाजनीरतक
नही् बस्लक िाित की आत्मा औि
स्वारिमान की िक््ा का आंदोिन
था। उन्हो्ने देिरहत को सदैव
व्यस्कतगत रहतो् से ऊपि िखा।
उनके रविाि आज िी किोड्ो्
देिवारसयो् के रिए प््ेिणास््ोत है्।
प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी के नेतृत्व मे्
उनकी सोि को साकाि किते हुए

जम्मू-कश्मीि से अनुच्छेद 370
हटाकि उन्हे् सच््ी श््द््ांजरि दी
गई। प््त्येक िाजपा काय्िकत्ाि का
दारयत्व है रक वह डॉ. मुखज््ी के
िाष््््वाद, सेवा औि समप्िण के
रविािो् को जन-जन तक पहुंिाए।
उनका जीवन हमे् िाष्््् प््थम की
िावना के साथ काय्ि किने की
प््ेिणा देता है।

पूव्ि सांसद सुनीता दुग्गि ने
कहा डॉ. श्यामा प््साद मुखज््ी

िाितीय िाजनीरत के ऐसे युगपुर्ष
थे रजन्हो्ने रसद््ांतो् से किी
समझौता नही् रकया। उन्हो्ने
िाष््््रहत को सव््ोपरि मानते हुए
करठन से करठन परिस्सथरतयो् का
सामना रकया। उनका जीवन
त्याग, तपस्या औि िाष््््सेवा का
अनुपम उदाहिण है। आज की 
युवा पीढ्ी को उनके रविािो् 
औि संघष्ि से प््ेिणा िेने की
आवश्यकता है। 

फिेहाबाि। राय्ारत्ाा सम्मेलन मे् मौजूद सांसद सुभाष बराला व अन्य भाजपा नेता। फोटो: हतरभूति

उिका संघष्ि हमे् निडर
होकर काय्ि करिे की
प््ेरणा देता है : जोड्ा

भाजपा शजलाधंयकंं पंंिीन जोिंा ने
किा शक डॉ. शंयामा पंंसाद मुखजंंी
भारतीय जनसंघ के संसंथापक और
राषंंंंिाद के पंंबल पुरोरा थे। उहंिोंने
अपने जीिन का पंंतंयेक कंंण भारत
माता की सेिा के शलए समशंपशत
शकया। उनका संघरंश िमें राषंंंंशित में
शनडर िोकर कायंश करने की पंंेरणा
देता िै। भाजपा का पंंतंयेक कायंशकतंाश
उनके बताए मागंश पर िलकर
समाज के अंशतम वंयनंतत तक
सरकार की योजनाओं का लाभ
पिुंिाने के शलए पंंशतबदंं िै। पंंतंयेक
कायंशकतंाश को उनके आदिंंों का
अनुसरण कर समाज और राषंंंं की
सेिा करनी िाशिए। यिी उनके पंंशत
सचंंी शंंदंंांजशल िोगी। इस अिसर
पर अिोक जाखिं, इंदंं गाििंी,
जगदीि िमंाश, सशिता टुटेजा,
अितार मोंगा, जगदीप मोंगा,
राराकृषंण नारंग, मुलंखराज िािला,
नीलािी िमंाश, राममेिर रारसूल,
िमंमी ढींगिंा, सुभार शखलेरी,
मनदीप योग, शिकास िमंाश, अशनल
शसिाग, राजू मैिता खंुबर सशित
अनेक कायंशकतंाश मौजूद रिे।

कटे हो्ठ-तालू अब िही्
बिेगा जीिििर का दद्ि
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कटे हो्ठ एवं तािू (क्िेफ्ट) जैसी जन्मजात समस्या के
प््रत समाज मे् जागर्कता बढ्ाने एवं प््िारवत बच््ो् को
समय पि रन:िुल्क उपिाि उपिब्ध किाने के उद््ेश्य से
एनजीओ स्माइि ट््ेन द््ािा रवि््ास िैरिटेबि ट््स्ट के
सहयोग से रजिा फतेहाबाद के गांव दहमन व िौबािा मे्
रविेष जन-जागर्कता काय्िक््म आयोरजत रकया गया।
काय्िक््म के दौिान उपस्सथत िोगो् को बताया गया रक
क्िेफ्ट कोई अरििाप या िाइिाज बीमािी नही् है,
बस्लक इसका उपिाि पूिी तिह संिव है। समय पि
सज्ििी एवं उरित रिरकत्सा के माध्यम से कटे हो्ठ एवं
तािू के साथ जन्म िेने वािे बच््े िी अन्य बच््ो् की
तिह सामान्य, स्वस्थ एवं सम्मानजनक जीवन जी
सकते है्। रविेषज््ो् एवं सामारजक काय्िकत्ािओ् ने
बताया रक स्माइि ट््ेन िाित िि मे् अपने साझेदाि
अस्पतािो् के माध्यम से कटे हो्ठ एवं तािू की सज्ििी,

आवश्यक उपिाि तथा संबंरधत रिरकत्सा सेवाएं पूण्ित:
रन:िुल्क उपिब्ध किाती है।

फिेहाबाि। ग््ामीणो् रो जागर्र ररते स्माइल ट््ेन एनजीओ
रे सदस्य। फोटो: हतरभूति

7.5 लाख से अनधक सज्िरी मे् सहयोग नकया
संसंथा अब तक भारत में 7.5 लाख से अशरक तंलेफंट
सजंशरी का सियोग कर िुकी िै तथा 30 राजंयों एिं कंेदंं
िाशसत पंंदेिों मंे 130 से अशरक साझेदार असंपतालों के
माधंयम से शन:िुलंक उपिार उपलबंर करा रिी िै।

भट्््कलां। प््ततयोतगता रे तवजेताओ् रो सम्मातनत ररते प््ाचाय्ा। फोटो: हतरभूति

पोस्टर मेनकंग प््नतयोनगता
मे् अनिता िे मारी बाजी

हरिभूरि न्यूज:भट्््कलां

िाजकीय महारवद््ािय िट्््किां म्े
िुनावी साक््िता क्िब के तत्वाधान
मे् रविेष गहन पुनर्नििीक््ण तथा
मतदाता जागर्कता रवषय पि
पोस्टि मे्रकंग प््रतयोरगता का
आयोजन किवाया गया, रजसम्े
रवद््ार्थियो् ने बढ् िढक़ि िाग
रिया। प््रतयोरगता मे् अरनता ने
प््थम स्थान, सारनया ने दूसिा स्थान
औि सुस्षमता ने तीसिा स्थान 
प््ाप्त रकया। 

प््ािाय्ि डॉक्टि सुिाष रसहाग ने
रवद््ार्थियो् को संबोरधत किते हुए
बताया रक एसआईआि का काय्ि
मतदाता सूिी की िुद््ता औि
िोकतंत्् की मजबूती के रिए
आवश्यक है। उन्हो्ने कहा रक
रवद््ार्थियो् को सिकाि की नीरतयो्
का प््िाि प््साि किके समाज के
िोगो् को जागर्क किना िारहए।
काय्िक््म के नोडि अरधकािी डॉ
िाजे्द्् कुमाि ने बताया रक िुनावी

साक््िता क्िब के तहत किवाये
जाने वािी प््रतयोरगताओ् के
माध्यम से रवद््ाथ््ी समाज के प््रत
अपनी र्िम्मेदािी औि प््रतबद््ताओ्
को पूिा किने म्े महत्वपूण्ि काय्ि
किते ह्ै। 

उन्हो्ने कहा रक रवद््ार्थियो् को
सिकाि द््ािा ििाई जा िही गहन
पुनर्नििीक््ण प््र््कया म्े न केवि
सहयोग देना है बस्लक अपने
आसपास समाज मे् िी िोगो् को
जागर्क किना है। रनण्ाियक मंडि
मे् प््ोफेसि िाजेि कुमाि, अरमत
कुमाि औि दि्िन रसंह िारमि िहे।
इस मौके गगनदीप, अरनि, अरनि
कुमाि, डॉ कीर्ति िौधिी औि
रवद््ाथ््ी मौजूद िहे।

n राजकीय िहातवद््ालय भट्््कलां
िे् चुनावी साक््रिा क्लब के
ित्वाधान िे् हुई प््तियोतििा

n एसआईआर का काय्ष िििािा
सूची की शुद््िा के तलए 
जर्री : सुभाष तसहाि
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रजिेिि मे् ििाए जा िहे ऑपिेिन जीवन
ज्योरत अरियान के तहत निा मुस्कत टीम द््ािा
जाखि के गांव तिवाड्ा म्े जागर्कता
रिरवि का आयोजन रकया गया। निा मुस्कत
टीम फतेहाबाद ने एसआई सुंदि के नेतृत्व मे्
स्वास्थ्य रविाग एवं आयुष रविाग के 
सहयोग से यह निा मुस्कत रिरवि आयोरजत
रकया गया। 

रिरवि का उद््ेश्य निे की रगिफ्त मे् आए
िोगो् को उपिाि, पिामि्ि एवं पुनव्ािस की
मुख्यधािा से जोडऩा िहा। रिरवि के दौिान
रविेषज्् रिरकत्सको् द््ािा निा पीरड्तो् का
स्वास्थ्य पिीक््ण रकया गया।
आवश्यकतानुसाि िक्त जांि की गई तथा
प््त्येक पीरड्त की व्यस्कतगत काउंसरिंग कि
उनकी स्वास्थ्य स्सथरत का आकिन रकया
गया। रिरकत्सकीय पिामि्ि के उपिांत पीरड्तो्
को उनकी आवश्यकता के अनुसाि

एिोपैरथक, आयुव््ेरदक एवं होम्योपैरथक
दवाइयां उपिब्ध किाई गई। साथ ही योग
रिक््क द््ािा रनयरमत योग, प््ाणायाम एवं
स्वस्थ जीवनिैिी अपनाकि निे से मुस्कत
पाने के प््िावी उपायो् की जानकािी दी गई।

गांि तलिाड्ा मे् नशनिर मे् 21
िशा पीनड्तो् िे नलया लाि

12 िए िशा पीिड्त िचह्नित
इस शिशिर में 12 नि शिनंहित निा पीशिंतों
सशित कुल 21 वंयनंततयों ने भाग लेकर संिासंथंय
सेिाओं एिं परामिंश का लाभ उठाया। निा
मुनंतत टीम ने सभी लाभाशंथशयों को उपिार का
शनरंाशशरत कोसंश पूरा करने, शिशकतंसकों के
संपकंक मंे रिने तथा दोबारा निे की ओर न
लौटने के शलए पंंेशरत शकया। शिशिर के उपरांत
निा मुनंतत टीम ने सीएिसी रशतया पिुंिकर
ििां उपिारारीन निा पीशिंतों से भी मुलाकात
की। टीम ने उनकी काउंसशलंग करते िुए उहंिें
शनयशमत उपिार जारी रखने, सकारातंमक सोि
अपनाने तथा पशरिार और समाज के सियोग
से निामुतंत जीिन की ओर आगे बढऩे के
शलए पंंेशरत शकया।

योग नदव्य मंनदर मे् मानसक
हिि यज्् एिं लंगर सेिा आज

फतेहाबाद। िरतया िोड स्सथत योग रदव्य मंरदि मे्
मारसक हवन यज्् काय्िक््म का आयोजन 5 जुिाई
िरववाि को रकया जाएगा। काय्िक््म के तहत प््ात: 9
बजे हवन यज््, 10 बजे सत्संग समागम तथा 11 बजे
िंगि प््सादी का रवतिण रकया जाएगा। सेवादाि
कम्ििंद सिदाना एवं धम्िपाि िाविा ने बताया रक
योग रदव्य मंरदि रपछिे 40 वष््ो् से रनस्वाथ्ि िाव से
रनिुल्क सेवाएं प््दान कि िहा है। मंरदि परिसि मे्
रनयरमत र्प से योग कक््ाओ् का आयोजन रकया
जाता है। प््रतरदन प््ात: 6 बजे से 8 बजे तक मरहिा
एवं पुर्षो् के रिए संयुक्त योग कक््ा आयोरजत होती
है, जबरक सायंकाि मरहिाओ् के रिए अिग से
रनिुल्क योग कक््ा िगाई जाती है, रजसका बड्ी
संख्या मे् िोग िाि उठा िहे ह्ै। 

योग रदव्य मंरदि मे् योग एवं हब्िि जड्ी-बूरटयो्
के माध्यम से अनेक असाध्य िोगो् से पीरड्त िोगो्
का उपिाि िी रकया जा िहा है। मंरदि परिसि मे् एक
हब्िि पाक्क िी स्थारपत रकया गया है, रजसमे्
रनग्िुंडी, िेमनग््ास, दमबेि, सुदि्िन, रगिोय,
सहजन सरहत अनेक औषधीय पौधे िगाए गए है्।
ये जड्ी-बूरटयां रवरिन्न िोगो् के उपिाि म्े
िािकािी रसद्् हो िही है्।

आढ्नतयो् िे अिाज मंडी ओढ्ां की
समस्याओ् को लेकर मांगपत्् सौ्पा 
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अनाज मंडी ओढ्ां की समस्याओ्
को िेकि आढ्रतयो् ने माक््ेट
कमेटी कािांवािी के िेयिमैन
सतपाि िम्ाि से मुिाकात की
औि उन्हे् अपनी समस्याओ् से
अवगत किवाया। आढ्ती योकेि
िम्ाि ने जानकािी देते हुए बताया
रक उन्हो्ने िेयिमैन माक््ेट कमेटी
कािांवािी को अनाज मंडी ओढां
की समस्याओ् के बािे मे् बताया
रक अनाज मंडी मे् एक धम्ि कांटा
िगवाने बािे, मंडी के िािो् तिफ
की िािदीवािी को ऊंिा किके
पूिा किवाने बािे, गेट नंबि दो के
साथ पीने के पानी की व्यवस्था व
टायिेट बाथर्म बनवाने बािे
औि ओढां मंडी मे् बाजिे की
खिीद िुर् किवाने बािे मांगपत््

सौ्पा। िेयिमैन सतपाि िम्ाि ने
मांग पत्् को िेकि अनाज मंडी
की सिी मांगो् को जल्द से जल्द
पूिा किवाने बािे रवि््ास रदिाया।
इस अवसि पि उनके साथ

रनगिानी कमेटी डबवािी के पूव्ि
िेयिमैन पवन गग्ि ओढ्ा,
अबूबिहि मंडि अध्यक््
हिरजंदि रसंह, वकीि रसंह मंडि
महामंत््ी उपस्सथत थे।

ओढ्ां। मार््ेट रमेटी रे चेयरमैन सतपाल शम्ाा रो मांगपत्् सौ्पते हुए पवन गग्ा व
योरेश शम्ाा। फोटो: हतरभूति

सरदार पटेल राष््््ीय एकता पुरस्कार
के नलए 31 तक करे् आिेदि
हरिभूरि न्यूज:रिििा

िाष्््् की एकता, अखंडता औि सामारजक
सद््ाव को मजबूत बनाने म्े उल्िेखनीय
योगदान देने वािे नागरिको्, सामारजक
संस्थाओ् औि संस्थानो् से सिदाि पटेि
िाष््् ्ीय एकता पुिस्काि योजना के तहत
ऑनिाइन आवेदन मांगे गए है्। िाित
सिकाि के गृह मंत््ािय द््ािा रदए जाने वािे
इस प््रतर् ्षत पुिस्काि के रिए इच्छुक
व्यस्कत, संस्थान औि संगठन 31 जुिाई तक
पोट्िि पि जाकि ऑनिाइन आवेदन कि
सकते ह्ै। इस पुिस्काि का मुख्य उद््ेश्य उन
िोगो् के योगदान को मान्यता देना है, रजन्हो्ने
अपन ेकाय््ो्, प््यासो् औि नवािािो् से िाष््््ीय
एकता की िावना को सिक्त बनाया है तथा
समाज मे् िाईिािे, समिसता औि िाष््््रहत
की सोि को नई रदिा दी है। सिदाि
वल्िििाई पटेि के आदि््ो् से प््ेरित यह
पुिस्काि देि मे् एक महत्वपूण्ि स्थान िखता
है। इसकी घोषणा प््रतवष्ि 31 अक्टूबि,

यानी िाष््््ीय एकता रदवस के अवसि पि की
जाती है तथा ियरनत रवजेताओ् को िाित
के िाष््््परत द््ािा सम्मारनत रकया जाता है।
एक वष्ि मे् अरधकतम तीन पुिस्काि ही
प््दान रकए जाते है्, तारक इसकी गरिमा औि
रवरिष््ता बनी िहे।

n इसकी घोषणा प््तिवष्ष 31 अक्टूबर, यानी
राष््््ीय एकिा तिवस के अवसर पर 
की जािी है

n चयतनि तवजेिाओ् को भारि के 
राष््््पति से तिलिा है सम्िान

सेक्टर 20 के लक्््मी िारायण पाक्क 
के ििीिीकरण की निशेष पहल

सिरिा। हुडा सेक्टि 20 स्सथत श््ी िक्््मी नािायण पाक्क के
नवीनीकिण औि सेक्टि के सिी पाक््ो् मे् पानी की रकल्ित
को दूि किने के रिए एक रविेष पहि की गई है। पाक््ो् को
पय्ािप्त पानी उपिब्ध किाने के उद््ेश्य से नए ट््ूबवेि
िगाने के काय्ि का औपिारिक िुिािंि कि रदया गया है।
इस रवकास काय्ि की िुर्आत बेहद गरिमामयी ढंग से हुई।
काय्िक््म के आिंि मे् िूरम पूजन औि रविेष पूजा-अि्िना
की गई, तारक काय्ि रबना रकसी बाधा के सफितापूव्िक
संपन्न हो सके। 

वाड्ि नंबि 3 के पाष्िद िमेि मेहता ने जानकािी देते हुए
बताया रक इस परियोजना का िुिािंि श््ी िक्््मी नािायण
मंरदि के पूव्ि प््धान रवजय कुमाि गग्ि के कि-कमिो् द््ािा
रकया गया। पाष्िद मेहता ने कहा रक सेक्टि के पाक््ो् को हिा-
ििा िखना औि वहां पानी की सुिार् व्यवस्था किना उनकी
प््ाथरमकताओ् म्े से एक है। इस नए ट््ूबवेि के िगने से
सेक्टि के सिी पाक््ो् को पय्ािप्त पानी रमि सकेगा। इसके
अिावा वाड्ि के सिी पाक््ो् का एस्टीमेट बनकि तैयाि हो
िुका है्, रजस पि काय्ि िीघ्् िुर् हो जाएगा। इस िुि
अवसि पि स्थानीय रनवारसयो् मे् िािी उत्साह देखने को
रमिा।काय्िक््म के दौिान मंरदि के वत्िमान प््धान अिोक
कुमाि बंसि, मेघनाथ िम्ाि, सुिेि िािद््ाज, दीपक गुप्ता,
ऋ रष िम्ाि, दुग्ाि रसंह िाठौड् सरहत सेक्टि के कई अन्य
गणमान्य नागरिक औि प््बुद्् जन मौजूद िहे।

खेल नििाग मे् शानमल होिे से
योगासि को नमलेगी उड्ाि : आय्ि
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हरियाणा सिकाि द््ािा योगासन
स्पोट्््स को आयुष रविाग के स्थान
पि खेि रविाग के अंतग्ित िारमि
रकए जाने के रनण्िय का योग जगत ने
स्वागत रकया है।
पतंजरि योग सरमरत व
िाित स्वारिमान रहसाि
मंडि प््िािी मदन
गोपाि आय्ि तथा रजिा
मीरडया प््िािी सुिेि
मंगिा ने इसे एक
ऐरतहारसक औि दूिदि््ी कदम
बताया है। मदन गोपाि आय्ि ने कहा
रक योग एक संपूण्ि जीवन-पद््रत
औि रिरकत्सा पद््रत के र्प मे्
पहिे की तिह ही आयुष रविाग के
अंतग्ित संिारित होता िहेगा।
केवि प््रतयोरगतात्मक योगासन को
खेि गरतरवरध के र्प मे् खेि

रविाग म्े िारमि रकया गया है।
खेि रविाग के अंतग्ित आने से अब
योगासन रखिारडय़ो् को आधुरनक
प््रिक््ण, उत्कृष्् खेि सुरवधाएं,
रनयरमत प््रतयोरगताएं, खेि नीरत के
तहत प््ोत्साहन औि छात््वृर् ्ियां

रमि सके्गी। इससे
रखिारडय़ो् को िाष््््ीय एवं
अंतििाष््् ्ीय स््ि पि
अपनी प््रतिा रदखाने के
अरधक अवसि रमि्ेगे।
इस रनण्िय के रिए उन्हो्ने
मुख्यमंत््ी नायब रसंह

सैनी औि खेि मंत््ी का आिाि
जताया।मदन गोपाि आय्ि औि
सुिेि मंगिा ने प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी
द््ािा मन की बात काय्िक््म मे् योग के
वैर््िक रवस््ाि औि अहमदाबाद मे्
आयोरजत प््थम रवि्् योगासन
िै्रपयनरिप का उल्िेख रकए जाने
का िी स्वागत रकया। 

परीक््ान्थियो् के नलए आढ्ती
एसो. िे लगाई छबील

सिरिा। हरियाणा रिक््क पात््ता
पिीक््ा देने आए पिीक््ार्थियो् औि
उनके साथ आए अरििावको् की
सुरवधा के रिए स्थानीय नई अनाज
मंडी मे् आढ्ती एसोरसएिन द््ािा
एक रविेष छबीि का आयोजन
रकया गया। यह सामारजक पहि
आढ्ती एसोरसएिन के अध्यक्् प््ेम
बजाज के नेतृत्व मे् की गई, रजसमे्
पिीक््ार्थियो् को ठंडे पानी की
व्यवस्था की गई। पिीक््ा के्द््ो् के
आसपास सुबह से ही पिीक््ार्थियो्
औि उनके परिजनो् की िािी िीड्
जुटने िगी थी। दूि-दिाज से आए
िोगो् को रकसी तिह की असुरवधा
न हो, इस बात को ध्यान मे् िखते हुए
आढ्ती एसोरसएिन ने अनाज मंडी
के मुख्य माग्ि पि छबीि िगाई। इस
मौके पि महासरिव िाजे्द्् नढा,
कोषाध्यक्् कृष्ण गोयि, वरिष््
आढ्तीगण धम्िपाि रजंदि, रवनोद
खत््ी, िीम कंबोज, अनीि गग्ि,
अंरकत गोयि आिद मौजूद िहे।

नि:शुल्क उपचार
उपलब्ध करािे के
उद््ेश्य से चलाया

जागर्कता अनियाि
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रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकिी भी प््काि
की अिुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
िम्पक्क किे् या व्हाट्िअप किे् :-

हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि
फोन : 9315429403, 8291554800, 7988727916

आवश्यक सूचना

अनुसूरचत जारत के अभंयरंथायों को आतंमरनभंाि बनाने
के रलए रदया जाएगा रन: शुलंक कौशल पंंरशकंंण

फतेहाबाद। हवरयाणा अनुसूवचत िावत वित्् एिं विकास वनरम के माध्यम से
अनुसूवचत िावत के मवहला एिं पुर्ष अभ्यव्थणयो् के वलए विवभन्न व्यािसावयक ट््ेडो्
मे् वनशुल्क रैर-आिासीय कौशल प््वशक््ण आयोवित करिाया िा रहा है। इन
प््वशक््ण पाठ््क््मो् की अिवध 38 से 75 वदन तक होरी, िो हवरयाणा कौशल
विकास वमशन के वनध्ाणवरत मानको् के अनुसार संचावलत वकए िाएंरे। हवरयाणा
अनुसूवचत िावत वित्् एिं विकास वनरम के के््त््ीय अवधकारी विष्णु ने िताया वक इन
पाठ््क््मो् मे् सहायक ब्यूटी थैरेवपस्ट, सहायक हेयर ड््ेसर एिं स्टाइवलस्ट,
ि््ाइडल फैशन एिं पोट्णफोवलयो मेकअप आव्टिस्ट, स्ि-रोिरार दि््ी तथा सहायक
फॉल्स सीवलंर एिं ड््ायिॉल इंस्टॉलर िैसे प््वशक््ण शावमल है्। इनमे् न्यूनतम
शैक््वणक योग्यता 8िी् या 10िी् उत््ीण्ण वनध्ाणवरत की रई है। प््वशक््ण के वलए
आिेदनकत्ाण की आयु 18 से 42 िष्ण के िीच होनी चावहए तथा पवरिार पहचान पत््
मे् सत्यावपत पावरिावरक िाव्षणक आय 3 लाख र्पये तक होनी आिश्यक है। 

वैशंय समाज का संगठन
संवाद कायंाकंंम 19 को
सिरिा। अगंंिाल िैशंय समाज
विधानसभा वसरसा मुखंय इकाई की
एक महमंिपूरंि बैठक हुरंई, वजसमें
वसरसा मुखंय इकाई विधानसभा का
विसंंार करने के साथ-साथ
आगामी सांगठवनक गवतविवधयों पर
चचंाि की गई। बैठक में वनरंिय वलया
गया वक वजला वसरसा इकाई दंंारा
आगामी 19 जुलाई को अगंंिाल
सेिा सदन में एक भवंय संगठन
संिाद कायंिकंंम का आयोजन वकया
जाएगा, वजसमें अगंंिाल िैशंय
समाज के पंंदेशाधंयकंं अशोक
बुिानीिाला सवहत पंंदेश की पूरी
कायंिकावररी वशरकत करेगी। इस
मौके पर वजलाधंयकंं सनंनी बांसल,
वजला महासवचि सुनील वसंगला
सवहत अनंय मौजूद रहे। 

घि में चोिी किने का
दूसिा आिोपी रगिफंताि 
फतेहाबाद। घर में चोरी के मामले
में कारंििाई जारी रिते हुए थाना
शहर रवतया पुवलस ने एक युिक
को वगरफंतार वकया है। वगरफंतार
युिक क पहचान बवठंडा के नंदगढं
वनिासी हरपंंीत वसंह उफंफ जुगनू पुतंं
मलकीत वसंह के रंप में हुई है।
पूछताछ के उपरांत उसे नंयायालय
में पेश वकया गया, जहां से नंयावयक
वहरासत में भेज वदया गया। इससे
पहले इसी मामले मंे एक आरोपी
को पुवलस पहले ही काबू कर चुकी
है। नंयू टाउन वनिासी रमनदीप पुतंं
ओमपंंकाश ने पुवलस को दी
वशकायत में बताया था वक 4 जून
की रात अजंंात वंयनंकत उनके घर में
घुसकर मोटरसाइवकल, करीब 35
हजार रंपये नकद, एक महंगी घडंी,
कपडंे, जूते तथा अनंय घरेलू
सामान चोरी कर ले गए थ।े 

रिटायिंा कमंाचािी एसो.
की मारसक बैठक 7 को 
फतेहाबाद। ऑल वरटायडंि
कमंिचारी िेलफेयर एसोवसएशन की
मावसक बैठक 7 जुलाई मंगलिार
को पंंात: 9 बजे जाट धमंिशाला के
पास नंसथत पुराना रेसंट हाऊस,
फतेहाबाद में होगी। बैठक की
अधंयकंंता वजला पंंधान मुंशीराम
कमंबोज करेंगे। यह जानकारी देते
हुए एसोवसएशन के महासवचि
सुभाष चनंदंं चौहान ने बताया वक
बैठक में वरटायडंि कमंिचावरयों को
8िें िेतन आयोग का लाभ देने
सवहत विवभनंन मांगों पर चचंाि की
जाएगी िहीं पीछे हुए िचंि का
लेिा-जोिा भी रिा जाएगा।
बैठक में सरकार से मांग की जाएगी
वक वनयवमत और सेिावनिृतंं
कमंिचावरयों को वमलने िाली एक
माह के िेतन के बराबर एलटीसी
सुविधा को पुन: शुरं वकया जाए।

िाइस रमल से चावल चोिी
किने के आिोपी पकडंे 
फतेहाबाद। राइस वमल से चािल
एिं गंिार सीड चोरी के मामले मंे
कारंििाई करते हुए थाना जािल
पुवलस ने तीन अनंय आरोवपयों को
वगरफंतार कर वलया है। पकडंे गए
युिकों की पहचान जािल की
बाजीगर बसंंी वनिासी मनोज पुतंं
सतपाल, वबपन पुतंं सतपाल तथा
जािल की गुरंदंंारा बसंंी वनिासी
अनमोल पुतंं अशोक के रंप में हुई
है। इससे पहले पुवलस इसी मामले
में दो आरोवपयों को काबू कर चुकी
है। थाना जािल पंंभारी पीएसआई
संजय ने बताया वक जािल मंडी
वनिासी अमन गगंि ने पुवलस को दी
वशकायत में बताया था वक उनके
वपता के नाम से संचावलत दलीप
चंद राइस एंड जनरल वमल से 12
जून की रात चोर चािल ि गंिार
सीड चोरी कर ले गए। 

कुम्हारिया मे् पेयजल संकट गहिाया
ग््ामीणो् ने जलघि जाकि िोष जताया 

ग््ामीणो् का अल्टीमेटम: दो ददन मे् हो समाधान नही् तो जलघर पर जड्े्गे ताला
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भीषर गमंंी के बीच गांि कुमंहावरया
में पेयजल संकट गहराता जा रहा है।
लगभग 150 घरों  में जन संिासंथंय
विभाग की पेयजल लाइन से पयंािपंत
पानी नहीं पहुंच रहा, वजससे
विशेषकर मवहलाओं को भारी
परेशानी का सामना करना पडं रहा
है। गांि कुमंहावरया में पेयजल
वकलंलत को लेकर लोगों ने जल घर
में जाकर रोष पंंदशंिन वकया। गंंामीरों के
अनुसार जन संिासंथंय विभाग की आपूवंति
वपछले दो महीने से वबलकुल ही 
नहीं हो पा रही है। 

नतीजतन लोगों को पीने के वलए पयंािपंत
संिचंछ पानी उपलबंध नहीं हो रहा। गंंामीरों
ने कई बार विभागीय अवधकावरयों को
समसंया से अिगत कराया, लेवकन अब तक
संथायी समाधान नहीं हो पाया है। रोवषत
लोगों ने जल घर में जाकर रोष पंंदशंिन
वकया। बलबीर डारा, कृषंर कुमार डारा,
बलबीर नंबरदार, सांिरा, अंवकत मेि,
रामचंदंं, सुरेश कुमार, अजंिुन मेि, विकंंम

वसंह, महेंदंं, हनुमान, मनीराम, धमंिपाल
सवहत कई गंंामीरों ने गांि के जल घर में रोष
पंंदशंिन करते हुए कहा वक अगर जलंद पानी
सपंलाई का पंंबंध नहीं हुआ तो 
िह सोमिार को जलघर पर ताला जडंेंगे
और धरना देंगें। गंंामीरों का कहना है वक
गांि के जलघर मंे पानी के तीन 
टैंक होने के बािजूद भी भयंकर गमंंी में पीने
का पानी सपंलाई नहीं वकया जा रहा है।
गंंामीरों को मजबूरन 500 रंपए 
देकर पानी के टंैकर डलिाने पडं रहे हंै और
एक टैंकर का पानी मातंं 2 से 5 वदन में ही
समापंत हो जाता है।

पेयजल सकल्लत को लेकि गांव के जलघि मे् िोष प््दि्शन किते ग््ामीण।

नेशनल कॉलेज ऑफ एजुकेशन कंंमता रनमंााण कायंाकंंम 

काय्यशाला िे् छात््ाओ् ने िीखी ब््ाइडल िेकअप की बािीरकयां
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नेशनल कॉलेज ऑफ एजुकेशन
एिं जन वशकंंर संसंथान के संयुकंत
तमंिाधान में वजला संंरीय कंंमता
वनमंािर कायंिकंंम सह कायंिशाला का
आयोजन वकया गया। जन वशकंंर
संसंथान के वनदेशक धमंिपाल ने
कहा वक इस पंंकार के कंंमता वनमंािर
कायंिकंंम विदंंावंथियों के सिंाांगीर
विकास में महमंिपूरंि भूवमका वनभाते

हैं तथा उनंहें आमंमवनभंिर एिं कौशल
संपनंन बनने के वलए पंंेवरत करते हैं।
पंंाचायंाि डॉ. पूनम वमगलानी ने
वंयनंकतमंि विकास तथा समायोजन

विषय पर वंयाखंयान देते हुए कहा वक
वंयनंकतमंि विकास का अथंि केिल
बाहरी आकषंिर नहीं, बनंलक
विचारों, वंयिहार और मूलंयों का

समगंं विकास है। समायोजन जीिन
जीने की िह कला है, जो वंयनंकत को
पवरनंसथवत में संतुवलत और सफल
बनाती है। कायंिकंंम की अगली

कडंी में ममता मुंजाल ने पंंोफेशनल
बंयूटी गू्रवमंग पर वंयिहावरक सतंं
लगाया, वजसमें उनंहोंने पंंवतभावगयों
को बंंाइडल मेकअप की आधुवनक

तकनीकों का वंयिहावरक पंंवशकंंर
पंंदान वकया। उनंहोंने दुलंहन के
मेकअप के विवभनंन चररों के बारे में
विसंंार से जानकारी दी। 

नसरसा। प््सिक््ण के दौिान डेमो के माध्यम िे ब््ाइडल मेकअप की बािीसकयां बताते हुए।   फोटो : हनरभूनम

जन रशकंंण संसंथान
के संयुकंत ततंवाधान 

में छातंंाओं को
पंंोतंसारहत रकया 

संविोजगाि औि उदंंरमता के रलए पंंेरित रकया 
प््वशक््ण के दौरान उन्होने लाइि डेमो के माध्यम से ि््ाइडल मेकअप की
िारीवकयो् को सरल एिं प््भािी ढंर से समझाया। प््वशक््ण के दौरान प््वशक््ुओ् ने
अपने प््श्नो् के उतर प््ाप्त वकए। संस्थान के वनदेशक धम्णपाल ने उद््वमता एिं
वितीय साक््रता विषय पर व्याख्यान देते हुए विद््ाव्थणयो् को स्िरोिरार, उद््वमता,
वितीय प््िंधन, िचत, वनिेश एिं आव्थणक आत्मवनभ्णरता के महत्ि से अिरत
कराया। उन्हो्ने कहा वक उद््वमता कौशल विकवसत कर युिा अपने वलए
रोिरार के अिसर सृवित कर सकते है् तथा समाि के आव्थणक विकास मे् भी
महत्िपूण्ण योरदान दे सकते है्। पूि्ण साक््रता अवधकारी भूपे्द्् देि भी काय्णक््म मे्
मौिूद थे। प््ाच्ाणया ने सभी अवतवथयो्, विशेषज््, िन वशक््ण संस्थान के
अवधकावरयो्, महाविद््ालय के वशक््को् एिं प््वतभावरयो् का आभार व्यक्त वकया।
काय्णक््म का समापन सामूवहक राष््््रान के साथ वकया रया। डॉ. ििीता ि डॉ.
िंदना रानी ने काय्णक््म को सफल िनाने म्े योरदान वदया।

ग््ामीण बोले, पानी
किल्लत िे चलते

टै्िर मांगवाने 
पड् रहे 

एक साल से पानी को तिस िहे गंंामीण 
ग््ामीणो् ने िताया वक उन्हो्ने िन स्िास्थ्य विभार के सभी अवधकावरयो् को समस्या से अिरत
करिा वदया है लेवकन िार-िार चक््र कटिाने के अलािा कोई समस्या का कोई समाधान नही्
वकया रया है। ग््ामीणो् ने िताया वक करीि 150 घरो् म्े वपछले 1 साल से पीने के पानी की समस्या
रंभीर िनी हुई है और इस समय भयंकर रम््ी मे् पानी की वकल्लत से काफी परेशानी का सामना
करना पड्ता है,। पय्ाणप्त मात््ा मे् पानी की आपूव्तण नही् की िा रही है। इन्हो्ने िताया वक उन्हो्ने िन
स्िास्थ्य विभार के आला अवधकावरयो् को कई िार पीने के पानी की समस्या हल करने के वलए
अिरत करिाया रया लेवकन अवधकावरयो् ने िार-िार चक््र कटिाने के अलािा इस समस्या की
ओर कोई ध्यान नही् वदया। उन्हे् मििूरन िल घर के रेट को ताला लराना पडेरा और िि तक
पीने के पानी की समस्या का समाधान नही् होरा ति तक ताला लरा रहेरा। इनका कहना है वक
िलघर  के कम्णचारी भी रांि मे् पीने की पानी की समस्या को रंभीरता से नही् ले रहे है्। िि इस
िारे मे् ग््ामीणो् ने िन स्िास्थ्य विभार के िेई हेमंत से िात की तो उन्हो्ने िताया की रांि मे् कहां-
कहां पेयिल की समस्या है उसका पता लराकर िल्द समाधान करिाया िाएरा।

अमािा गंंीन ने हुिा में
चलाया सफाई अरभयान
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शहर के िैदिाला रोड नंसथत अमारा
गंंीन की ओर से सामावजक सरोकार
के तहत शवनिार को हुडा सेकंटर में
सफाई अवभयान चलाया गया। इस
अवभयान में हुडा रेजीडेंरंस िेलंफेयर
एसोवसएशन के पदावधकावरयों ि
सदसंयों ने सवंंकय वहसंसेदारी की और
अपने हाथों से सडकें साफ की और
कचरा उठाया। अवभयान के तहत
एवरया से पॉवलवथन कचरे को
एकवंंतत वकया गया। सडक वकनारे
पौधों की कटाई-छंटाई की गई।
आरडबंलंयूए के पंंधान राजपाल वसंह
ने बताया वक हुडा सेकंटर के लोग
एक पवरिार की भांवत रहते हंै और
सामावजक कायंंों में सभी बढंचढं
कर वहसंसा लेते हैं। उनंहोंने बताया
वक अमारा गंंीन दंंारा एक सामावजक
कायंि वकया जा रहा है, वजसमें उनकी
तमाम एसोवसएशन सहयोगी है।
उनंहोंने लोगाें से संिचंछता का
आहंंान वकया। 

नसरसा। अमािा ग््ीन हुडा मे् िफाई असियान चलाते हुए।

n एसोनसएशि के पदानरकानरयो् िे
सड्को् की सफाई की ये िहे मौजूद 

इस अवभयान मे् िलिीर िेनीिाल,
रौरि विंदल, अशोक िांसल,
डीसी रंरा, दीपक रुप्ता, रािे्द््
छापोला, वशिकुमार विश्नोई,
पिन रुप्ता, िलिीर भांभू, डॉ.
मदनलाल, सुखिीर वसंिर, नरे्द््
शम्मी, भाल वसंह रोदारा, टेकचंद,
लख्मीचंद, आरपी वसंह, कुलदीप
वसंह, राम वसंह िेनीिाल, डॉ.
आरपी वसंह, सतिंत कौर,
वछंद््पाल कौर, अनु वसंरला,
विरमा देिी, वनम्णला देिी के
अलािा अमारा ग््ीन से एसपी
सेठी, िरदीश विश्नोई, धीरि
मेहता ि अन्य शावमल हुए। श््ीमत
व् ्िि एलएलपी के डायरेक्टर
माधि िैन ने सफाई अवभयान मे्
सहयोर के वलए आरडब्ल्यूए के
पदावधकावरयो्, सदस्यो् ि
वनिावसयो् का आभार िताया।
उन्हो्ने कहा वक अमारा ग््ीन द््ारा
अपने सामाविक सरोकार के
तहत ऐसे आयोिन वकए िाते है।
चूंवक समाि के प््वत हमारा भी
कुछ कत्््तव्य िनता है। उन्हो्ने
कहा वक भविष्य मे् भी ऐसे
आयोिन वकए िाते रहे्रे।

िरवनंदंं गंंोवि रभिडंाना मंिल के
पंंधान व चनंदंं गेिा बने सलाहकाि
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शहरी कंंेतंंों में समाज के लोगों को
एकजुट करने के बाद ऑल इंवडया
अरोडंा ितंंी पंजाबी कमंयुवनटी दंंारा
अब गंंामीर कंंेतंंों में संगठन को
मजबूत वकया जा रहा है। इसी कडंी
में संगठन के राषंंं ंीय अधंयकंं
सूयंििंशी सावहब दयाल िधिा के
मागंिदशंिन में पंंदेशाधंयकंं ओमपंंकाश
चुघ दंंारा वजले के वभरडंाना मंडल में
नई वनयुनंकतयां की गई हैं। संगठन के
अनाज मणंडी नंसथत कायंािलय में
आयोवजत बैठक के दौरान

पंंदेशाधंयकंं दंंारा रविनंदंं गंंोिर को
वभरडंाना मंडल का पंंधान मनोनीत
वकया गया। इसके साथ ही, समाज
के अनुभिी चेहरे चनंदंं गेरा को
वभरडंाना मंडल के सलाहकार पद

की महमंिपूरंि वजमंमेदारी सौंपी गई है।
इस मौके पर संगठन के राषंंं ंीय
अधंयकंं सूयंििंशी सावहब दयाल
िधिा और पंंदेशाधंयकंं ओमपंंकाश
चुघ ने उनंहें बधाई दी। 

फिेहाबाद। सििड्ाना मंडल के पदासधकासियो् को बधाई देते ऑल इंसडया अिोड्ा
खत््ी पंजाबी कम्युसनटी के िदस्य।

n अरोड्ा ित््ी पंजाबी कम्युनिटी िे
ग््ामीण क््ेत््ो् म्े नकया नवस््ार

चौधिी भजनलाल औि गोरबंद िाय बतंंा
की आदमकद पंंरतमाएं संथारपत की जाए 
हरिभूरि न्यूज8फतेहाबाद

फतेहाबाद के कांगंंेस विधायक
बलिान वसंह दौलतपुवरया ने
उपायुकंत डॉ. वििेक भारती को पतंं
वलिकर हवरयारा के पूिंि मुखंयमंतंंी
संिगंंीय चौधरी भजनलाल तथा
फतेहाबाद के पंंथम विधायक
संिगंंीय गोवबंद राय बतंंा की
आदमकद पंंवतमाएं संथावपत करिाने
की अपील की है। विधायक ने पतंं मंे
कहा वक पूिंि मुखंयमंतंंी चौधरी
भजनलाल ने लंबे समय तक
मुखंयमंतंंी एिं कंेदंंीय मंतंंी के रंप में

देश ि पंंदेश की
सेिा की। उनंहोंने
वशकंंा, संिासंथंय,
वसंचाई, सडकं,
वबजली, पेयजल
तथा गंंामीर
आ धा र भू त
सुविधाओं के
विकास में

उलंलेिनीय योगदान वदया। उनके
विकास कायंि और जनवहतकारी
वनरंिय आज भी लोगों के वलए
पंंेररासंंोत हैं। विधायक ने कहा वक
उनके विधानसभा कंंेतं ं के गांि
मोहमंमदपुर रोही सवहत आमजन की
लंबे समय से मांग रही है वक उनकी
संमृवत को वचरसंथायी बनाया जाए। 

n नवरायक बलवाि नसंह िे
उपायुक्ि को पत्् नलिा 

लायंस कंलब िरतया रसटी ने पौधिोपण कि
पयंााविण संिकंंण पिवाडंे का शुभािंभ रकया
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लायंस कंलब रवतया वसटी दंंारा
पयंाििरर संरकंंर पििाडंे के तहत
शवनिार को बुढलाडा रोड नंसथत
अशोका आयल कंपनी के पीछे 50
पौधों का रोपर कर अवभयान का
शुभारंभ वकया गया। कंलब के
अधंयकंं गोपालचंद कुलवरयाँ ने
बताया वक लायंस कंलब रवतया वसटी
वपछले 26 िषंंों से समाज के
विवभनंन कंंेतंंों मंे वनरंतर सेिाएं पंंदान
कर रहा है। जुलाई माह में पयंाििरर
संरकंंर पििाडंा मनाया जाता है,

वजसके अंतगंित कंलब वपछले कई
िषंंों से पंंवतिषंि 500 से 1000 पौधे
विवभनंन संथानों पर लगाता आ रहा
है। उनंहोंने बताया वक कंलब ऐसे
संथानों का चयन करता है, जहां
पौधों की वनयवमत देिभाल एिं

संरकंंर सुवनवंंित हो सके, तावक
पौधे विकवसत होकर पयंाििरर
संरकंंर में अपना योगदान दे सकें।
िृकंंारोपर केिल पौधे लगाने तक
सीवमत नहीं होना चावहए, बनंलक
देिभाल भी करनी चावहए। 

रनिया। पौधािोपण किते लायंि क्लब के िदस्य।

n पदानरकानरयो् िे पौरो् को बचािे
का भी आह््ाि नकया 

पाक में ऐरतहारसक
गुरंदंंािा धंवसंं किने

पि िोष जताया 
सिरिा। पावकस््ान के पंिाि प््ांत मे्
स्सथत वसखो् की ऐवतहावसक और
धाव्मणक विरासत पर एक िार वफर
रहरा आघात हुआ है। फर्खािाद मे्
स्सथत लरभर 125 िष्ण पुराने
ऐवतहावसक रुर्द््ारा श््ी रुर् वसंह
सभा सावहि को एक स्थानीय
व्यिसायी द््ारा िुलडोिर चलाकर
पूरी तरह से िमी्दोि कर वदया
रया। इस घटना को लेकर वसख नेता
अंग््ेि वसंह ने रहरी वचंता और
आक््ोश व्यक्त वकया है। उन्हो्ने
कहा वक यह घटना पावकस््ान मे्
अल्पसंख्यको् के धाव्मणक स्थलो् की
दयनीय स्सथवत को ियां करती है।
उन्हो्ने कहा वक यह कोई साधारण
रुर्द््ारा नही् था, िस्लक इसका
वनम्ाणण िष्ण 1901 के आसपास वसंह
सभा आंदोलन के ऐवतहावसक दौर मे्
वकया रया था। लाहौर से लरभर 70
वकलोमीटर दूर स्सथत यह पवित््
स्थल विरासत का एक िड्ा के्द्् था। 

ढूकडंा में कबडंंी रिलारियों
को बांटी संपोरंसंा रकट
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राजकीय िवरषंं माधंयवमक विदंंालय
ढूकडंा के 33 कबडंंी विलावडय़ों को
गंंाम पंचायत की ओर से नई संपोटंिस
वकट वितवरत दी गई। इस पहल का
नेतृमंि गांि के युिा सरपंच राजेंदंं
ढूकडंा ने वकया। विदंंालय पवरिार ने
गंंाम पंचायत एिं सरपंच का समंमान
कर उनके पंंवत आभार वंयकंत वकया।
पंंाचायंाि मोना पुरी ने बताया वक यह
विदंंालय एिं पूरे गांि के वलए
अमंयंत गौरि का विषय है वक अब
विदंंालय के 33 कबडंंी विलाडंी
एक समान आकषंिक संपोरंसंि

यूवनफॉमंि मंे विवभनंन वजला, राजंय
एिं अनंय िेल पंंवतयोवगताओं में
भाग लेंगे। उनंहोंने कहा वक एक
समान िेल पोशाक विलावडय़ों में
अनुशासन, आमंमविशंंास और टीम
भािना का विकास करती है तथा
विदंंालय और गांि की एक अलग
पहचान भी संथावपत करती है।
पंंाचायंाि ने गंंाम पंचायत एिं विशेष
रंप से सरपंच राजेंदंं ढूकडंा का
आभार वंयकंत करते हुए कहा वक िे
सदैि विदंंालय के सिंाांगीर विकास
के वलए समवंपित रहते हैं। वशकंंा,
िेल, सांसंकृवतक गवतविवधयों,
आधारभूत सुविधाओं तथा
विदंंावंथियों के पंंोमंसाहन के वलए िे
समय-समय पर नई योजनाएं 
लेकर आते हंै। 

n सरपंच राजे्द्् िे निलािड्यो् 
का उत्साहवर्धि नकया 

12 जुलाई को फतेहाबाद में होगा
जैन संतों का भवंय चातुमंाास पंंवेश
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शहर में 12 जुलाई रवििार को जैन
समाज के वलए आसंथा और शंंदंंा
का विशेष अिसर होगा। संधारा
सावधका उपपंंिवंतिनी महासाधंिी शंंी
संिरंि कांता जी महाराज एिं
महासाधंिी शंंी राजकुमारी जी
महाराज के सानंननधंय में, उतंंर भारत
पंंिवंतिनी महासाधंिी शंंी सुधा जी
महाराज की आजंंानुिवंतिनी आगम
रवसका महासाधंिी शंंी संतोष जी
महाराज की सुवशषंया पंंिचन
पंंभाविका साधंिी शंंी समीकंंा जी
महाराज तथा भािी साधंिी मनंललका

शंंीजी महाराज सवहत ठारा-2 का
फतेहाबाद में चातुमंािस का मंगलमय
पंंिेश होगा। चातुमंािस पंंिेश के
अिसर पर रवििार सबुह 8:15 बजे
गीता मंवदर, मॉडल टाउन से भवंय
मंगल यातंंा वनकलेगी। यह यातंंा
विवभनंन मागंंों से होते हुए एसएस
जैन सभा, शंयाम नगर, रवतया चुंगी
नंसथत सभा भिन पहुंचेगी, जहां
चातुमंािस पंंिेश का धावंमिक
कायंिकंंम आयोवजत वकया जाएगा।
एसएस जैन सभा के  पंंधान सुरेंदंं
वमतंंल ने बताया वक चातुमंािस के
दौरान वनयवमत रंप से पंंिचन,
धावंमिक अनुषंंान एिं आधंयानंममक
कायंिकंंम आयोवजत वकए जाएंगे,
वजनमें बडंी संखंया में शंंदंंालुओं के
शावमल होने की उममंीद है। 

n सुबह 8:15 बजे निकलेगी
मंगल यात््ा: सुरे्द्् नमत््ल 

बलवान सिंह
दौलतपुसिया।

ये बोले दौलतपुरिया 
पत्् मे् विधायक ने यह भी उल्लेख
वकया वक स्िर््ीय रोविंद राय ित््ा को
फतेहािाद विधानसभा क््ेत्् का पहला
विधायक िनने का रौरि प््ाप्त हुआ
था। उन्हो्ने दो िार फतेहािाद
विधानसभा क््ेत्् का प््वतवनवधत्ि वकया
और सामाविक सेिा, िनकल्याण तथा
शहर के विकास मे् महत्िपूण्ण योरदान
वदया। उनके काय्ण आि भी
शहरिावसयो् के वलए प््ेरणा का स््ोत
है्। विधायक ने मांर की वक नरर
पवरषद के माध्यम से शहर के वकसी
प््मुख साि्णिवनक स्थल अथिा चौक
पर उनकी आदमकद प््वतमा स्थावपत
करिाई िाए। विधायक ने कहा 
वक इन दोनो् महान विभूवतयो् की
प््वतमाएं स्थावपत होने से लोरो् को
प््ेरणादायक संदेश वमलेरा। 
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त के समय जब हम आसमान में
कटमकटमाते हुए तारों को देखते
हैं, तो हमारे मन में एक सवाल
बार-बार उठता है, ‘कंया इस

कवशाल बंंहंमांड में हम अकेले हैं?’ या किर
ककसी दूर के गंंह पर हमारे जैसे ही या हमसे भी
जंयादा समझदार जीव रहते हंै? इनंहीं बाहरी
दुकनया के जीवों को हम ‘एकलयन’ या
‘एकंसंटं ंाटेरेकसंटं ंयल’ कहते हैं। गकणतीय
संभावनाओं को देखें तो बंंहंमांड में कहीं न कहीं
जीवन जरंर होना चाकहए। लेककन अंतकरकंं की
असीम दूकरयों को देखते हुए, उनका हमारे पास
आना या हमारा उन तक पहुंचना बहुत ही
ककठन काम है। वैजंंाकनकों का मानना है कक
आने वाले कुछ दशकों मंे, जैसे-जैसे हमारी
तकनीक और बेहतर होगी, हम शायद सौर

मंडल के ककसी चांद या बाहरी गंंह पर जीवन के
छोटे अंश (जैसे बैकंटीकरया) खोजने में सिल
हो जाएंगे। 
क्यो् बरकरार है रंभावना
वैजंंाकनकों के अनुसार, हमारे बंंहंमांड में अरबों
आकाशगंगाएं हंै और हर आकाशगंगा में खरबों
तारे और गंंह हैं। इतनी बड़ंी जगह में कसिंफ हमारी
पृथंवी पर ही जीवन हो, ऐसा होना थोड़ंा
मुपंशकल लगता है। इसकलए लगता है कक इस
यूकनवसंम मंे कोई न कोई दूसरी दुकनया हो सकती
है। खगोल वैजंंाकनक भी इस कवषय पर यही
सोचते हंै। इसीकलए वे सालों से एकलयंस की
खोज कर रहे हंै। 
क्या एमलयन पृथ्वी पर आएंगे!
हालांकक आम लोगों का मानना है कक कभी न
कभी एकलयन पृथंवी पर आए होंगे या आएंगे।
लेककन वैजंंाकनक इस सवाल का जवाब तकंफ के

आधार पर खोजते हंै। एकलयन पृथंवी पर कंयों
आना चाहेंगे? इसके वे कई तकंफ देते हंै-
िए घर की खोज: जैसे हमारे वैजंंाकनक मंगल
गंंह पर जीवन तलाश रहे हैं, वैसे ही एकलयन भी
अपने रहने के कलए एक नए और सुरकंंकत गंंह
की तलाश में पृथंवी पर आ सकते हंै।
संसाधिो् की तलाश: अगर उनके अपने गंंह
के पंंाकृकतक संसाधन जैसे पानी, खकनज या
ऊजंाम आकद खतंम हो गए हों, तो वे पृथंवी के
संसाधनों का उपयोग करने के कलए यहां का
रंख कर सकते हंै।
मजज््ासा और शोध: हो सकता है कक एकलयन
भी हमारी पृथंवी के वैजंंाकनकों की तरह खोजी
संवभाव के हों। वे बंंहंमांड के दूसरे जीवों यानी
हम इंसानों के बारे में जानने और हमसे दोसंंी
करने के कलए हमारे पास आ सकते हंै।
तकिीकी श््ेष््ता: अगर कोई सभंयता हमसे
लाखों साल पुरानी है, तो उनके पास ऐसे
संपेसकशप हो सकते हैं जो रोशनी की रफंतार से

भी तेज चल सकें। ऐसी तकनीक होने पर उनके
कलए पृथंवी तक आना बहुत आसान होगा।

इसके कवपरीत एकलयन का आना कंयों
मुपंशकल है, इसके भी कुछ तकंफ देते हंै-
अत्यमधक दूरी: बंंहंमांड इतना बड़ंा है कक
हमारे सबसे करीबी तारे पंंॉपंकसमा सेंचुरी तक
पहुंचने में भी आज की तकनीक से हजारों साल
लग जाएगंे। एकलयंस के कलए भी इतनी लंबी
दूरी तय करना एक बड़ंी चुनौती होगी।
समय का चक््: हो सकता है कक बंंहंमांड के
ककसी कोने में एकलयन रहे हों, लेककन वे इंसानों
के पैदा होने से करोड़ंों साल पहले ही खतंम हो
चुके हों, या किर वे तब आएंगे, जब इंसान
धरती से गायब हो चुके होंगे।
संवाद की कमी: हमारी भाषा, रेकडयो कसगंनल
और सोचने का तरीका उनसे कबलंकुल अलग
हो सकता है। मुमककन है कक वे हमारे कसगंनलों
को समझ ही न पा रहे हों।
वैज््ामनक शोध और प््यार
वैजंंाकनकों ने एकलयंस को ढूंढ़ंने और उनसे
संपकंफ करने के कलए कई पंंयास ककए हैं। 
सेटी प््ोजेक्ट: सचंम िॉर एकंसंटंंा टेरेिसंटंंयल
इंटेकलजेंस, दुकनया का सबसे बड़ंा संगठन है,
जो अंतकरकंं से आने वाले रहसंयमयी कसगंनलों
पर नजर रखता है। वैजंंाकनक बड़ंे-बड़ंे रेकडयो
टेलीसंकोप का इसंंेमाल करके आसमान से
आने वाली आवाजों और तरंगों को सुनते हैं,
ताकक एकलयंस का कोई संदेश पकड़ंा जा सके।
वोयाजर के गोल्डि मरकॉर्स्स: साल 1977
में नासा ने अंतकरकंं में दो संपेसकंंाफंट भेजे थे,
कजनका नाम ‘वोयाजर 1’ और ‘वोयाजर 2’ है।
इन संपेसकशप में एक तांबे की बनी सीडी जैसी
‘गोलंडन कडसंक’ रखी गई है। इस कडसंक में
पृथंवी की आवाजें, संगीत, 55 भाषाओं में
नमसंकार और हमारे गंंह का नकंशा दजंम है,
ताकक अगर कभी यह ककसी एकलयन को कमले,
तो वे हमारे बारे मंे जान सकें।
यूएफओ और यूएपी की जांच: दुकनया भर में
कई बार आसमान में उड़ंने वाली अजीबो-
गरीब चीजों जैसे उड़ंन तशंतरी को देखने का
दावा ककया गया है। अब अमेकरकी सरकार और
नासा जैसी एजेंकसयां इनंहें ‘यूएपी’
(अनआइडेंकटिाइड एनोमैलुअस िैनोमेना)
कहकर इन पर आकधकाकरक करसचंम कर रही हैं,
ताकक यह साि हो सके कक ये एकलयंस के यान
हैं या कोई पंंाकृकतक घटना।

बहरहाल, भकवषंय में कभी दूसरे गंंह के
वाकसयों एकलयंस स े पृथंवीवाकसयों की कभी
मुलाकात हो पाएगी या नहीं यह तो अभी नहीं
कहा जा सकता लेककन दुकनया भर के वैजंंाकनक
इस कोकशश में हर संभव पंंयास कर रहे हंै। k

ब हम रात में आसमान की तरि देखते हैं,
तो हमें कटमकटमाते तारे, चंदंंमा और कभी-
कभी गुजरते हुए सैटेलाइटंस (उपगंंह)

कदखाई देते हैं। यह नजारा बेहद जादुई लगता है।
लेककन कंया आप जानते हंै कक हमारे इस खूबसूरत
अंतकरकंं में एक बहुत बड़ी मुसीबत धीरे-धीरे पैर
पसार रही है? इस मुसीबत का नाम है-‘अंतकरकंं का
कचरा’ या ‘संपेस डेबंंी’।
क्या है स्पेस डेब््ी: जैसे हम अपनी पृथंवी पर
तंलापंसटक, रैपसंम और खराब सामान िेंककर इसे गंदा
कर रहे हंै, ठीक वैसे ही इंसानों ने अंतकरकंं को भी
कबाड़ंखाना बनाना शुरं कर कदया है। अंतकरकंं कचरा
या संपेस जंक उन सभी मानव-कनकंममत बेकार चीजों
को कहते हैं, जो अब ककसी काम की नहीं रहीं और
पृथंवी के चारों ओर अंतकरकंं मंे चकंंर काट रही हैं।
इस कचरे में बेकार हो चुके पुराने सैटेलाइटंस,
रॉकेटंस के छूटे हुए
टुकड़ंे, अंतकरकंं याकंंतयों
के हाथ से छूटे हुए
औजार (जैसे संकूंं-
डंंाइवर, गंलवंस) और
सैटेलाइटंस के आपस में
टकराने से बने करोड़ंों
छोटे-छोटे टुकड़ंे शाकमल
हैं। वैजंंाकनकों के अनुमान
के अनुसार, इस समय अंतकरकंं मंे लाखों छोटे-बड़ंे
टुकड़ंे तैर रहे हंै, जो एक बड़ंे खतरे की घंटी हैं।
स्पेस डेब््ी मे् शाममल चीजे्: संपेस डेबंंी में बहुत
कुछ हो सकता है। जैसे-जब ककसी उपगंंह का
जीवनकाल खतंम हो जाता है या उसका ईंधन समातंत
हो जाता है, तो वह वहीं अंतकरकंं में कनकषंकंंय होकर
घूमने लगता है। उपगंंहो ंको अंतकरकंं मंे छोड़ंने के बाद
रॉकेट के कनचले और ऊपरी कहसंसे अलग हो जाते हैं।
ये कहसंसे अंतकरकंं में ही तैरते रह जाते हंै। जब दो
सैटेलाइटंस आपस में टकराते हैं, तो उनके परखचंंे
उड़ं जाते हैं। एक टकंंर से हजारों नए छोटे-छोटे
तीखे टुकड़ंे बन जाते हंै।

कुछ देश अपनी कमसाइल कंंमता को जांचने के
कलए अंतकरकंं में अपने ही पुराने सैटेलाइट को
कमसाइल से उड़ंा देते हंै। इससे पल भर में बेशुमार
कचरा िैल जाता है।

स्पेस वेस्ट से संकट: अब आप सोच रहे होंगे
कक अंतकरकंं तो इतना कवशाल है, किर वहां थोड़ंे से
कबाड़ं से कंया िकंफ पड़ंता है? अंतकरकंं हमारा भकवषंय

है। अगर आज हमने इसकी सिाई पर धंयान नहीं
कदया, तो आने वाली पीढ़ंी के कलए बंंहंमांड के रहसंय
जानने के सारे रासंंे बंद हो जाएंगे। इसके कई
खतरनाक पकरणाम हो सकते हंै। अंतकरकंं मंे ये टुकड़ंे
धीरे-धीरे नहीं तैरते। इनकी रफंतार बंदूक की गोली से
भी 10 से 15 गुना तेज होती है, लगभग 28,000
ककलोमीटर पंंकत घंटा। इतनी रफंतार में एक छोटा-सा
पेंट का टुकड़ंा या पेंच भी ककसी सैटेलाइट से टकराए,
तो उसे पूरी तरह तबाह कर सकता है। इंटरनेशनल
संपेस संटेशन में हमेशा हमारे वैजंंाकनक रहते हैं। यकद
कोई बड़ंा टुकड़ंा संपेस संटेशन से टकरा जाए, तो वहां
रहने वाले अंतकरकंं याकंंतयों की जान पर बन आ
सकती है। उनंहें कई बार खुद को बचाने के कलए
आपातकालीन कैतंसूल में कछपना पड़ंता है।

हम मोबाइल के जकरए जो बात करते हंै, जीपीएस
से रासंंा देखते हैं, टीवी देखते हंै और मौसम का
पूवंामनुमान लगाते हंै, वे सब अंतकरकंं मंे मौजूद
सैटेलाइटंस की वजह से संभव होता है। अगर कचरे
की वजह से ये सैटेलाइटंस नषंं हो गए, तो हमारी

पृथंवी की आधुकनक
लाइिलाइन एकदम
रंक-सी जाएगी।
अगर अंतकरकंं में
कचरा बहुत जंयादा
बढ़ं गया, तो वे
आपस मंे टकराकर
और अकधक कचरा
बनाएंगे। एक समय

ऐसा आएगा कक पृथंवी के चारों ओर कचरे की ऐसी
घनी दीवार बन जाएगी कक इंसान कभी नया रॉकेट या
सैटेलाइट अंतकरकंं में भेज ही नहीं पाएगा। हम हमेशा
के कलए पृथंवी पर कैद हो जाएंगे।
मिदाि और समाधाि: अंतकरकंं मंे बढ़ं रहे कचरे की
इस समसंया के समाधान के कलए वैजंंाकनक लगातार
पंंयास कर रहे हैं। दुकनया भर की संपसे एजेंकसयां जैसे
भारत की इसरो, अमेकरका की नासा इस मलबे को
साि करने के कलए बेहद अनोखे तरीकों पर काम कर
रही हैं। वैजंंाकनक ऐसे कवशेष सैटेलाइट बना रहे हंै, जो
अंतकरकंं में जाकर बड़ंे मलबे पर जाल िेंकेंगे या
हारपून (भाला) मारकर उसे पकड़ंेंगे और खींचकर
पृथंवी के वायुमंडल की तरि ले आएंगे।

कुछ जापानी कंपकनयां ऐसे सैटेलाइटंस का
परीकंंण कर रही हैं, कजनमें बहुत शपंकतशाली चुंबक
लगे होंगे। ये चंुबक लोहे और धातु के मलबे को
अपनी ओर आककंषमत करके कचपका लेंगे। इस तरह
कई और तकनीकें अपनाई जा रही हैं। संभव है इसका
संथायी समाधान खोज कलया जाएगा। k

लजस तरह से हम सबने अपनी पृथ्वी
पर प््दूषक वस््ुओ् और कूड्े-कचरे का
अंबार िगा रखा है, कुछ ऐसा ही हाि
अंतलरक्् का भी होता जा रहा है। स्पेस

मे् स्पेसक््ाफ्ट, एस्ट््ोनॉट्स और
सैटेिाइट्स का वेस्ट मैटर भलवष्य मे्

गंभीर समस्या पैदा कर सकता है।

ज
स्पेर इश्यू
अंजू जैन

लचंताजनक है िगातार बढ्ता
अंतलरक्् म्े िेस्ट मैटर

रा

क्या एलियन कभी पृथ्वी पर
आएंगे? क्या उनसे हमारी
मुिाकात हो पाएगी? इस
सवाि का लििहाि कोई
सीधा ‘हां’ या ‘ना’ मे् जवाब
देना मुश्ककि है। एलियंस
का धरती पर आना भिे ही
अभी लवज््ान कथाओ् की
तरह िगता हो, िेलकन
वैज््ालनक प््यासो् से भलवष्य
मे्, असंभव सा िगने वािा
कुछ भी संभव हो सकता है।

उम्् अपनी बढ्ा गया कोई 
नाम लेते ही आ गया कोई 
मै्ने थामा था हाथ कांटो् म्े 
फूल पाकर छुड्ा गया कोई
उसके सारे ननशान निंदा है् 
कैसे कह दूं चला गया कोई 
इक तने पर नलखे थे बरसो् से 
नाम दोनो् नमटा गया कोई
नी्द यूं ही नही् हुई गायब 
तेरे नकस्से सुना गया कोई 
नसफ्फ इक बात मै्ने पूछी थी 
बाते् क्या-क्या सुना गया कोई
निक्् िब भी वफा का आया है 
सर झुका कर चला गया कोई

गजल
हबीब कैफी 

कवर स्टोरी
मशखर चंद जैन

ज के बहुरंकपए समय में तमाम तरह की कवडंबनाओं और
कवसंगकतयों के संग जीने के कलए हम सब इतने अभंयसंं हो गए हैं

कक ककसी भी पंंकार के कवदंंूप मंे असहज महसूस नहीं करते हैं। लेककन एक
वंयंगंयकार की सजग दृकंंष न केवल जीवन और वंयवसंथा में धंसे कवदंंूप को
इंकगत करती है, उस पर कटाकंं भी करती है। सुपकरकचत वंयंगंयकार मुरली
मनोहर शंंीवासंंव के ऐसे ही चुने हुए 65 वंयंगंयों का संगंंह ‘डेढ़ं इंच
मुसकान वाले लोग’ हाल में छपकर आया है। इनमें कहीं वे नेशनल
कैरेकंटर से लेकर, आटा से जंयादा डाटा की कचंता करते नजर आते हंै, तो

कहीं चुटकी लेते हुए मीकडया का मकहमा मंडन करत ेकदखते हैं। ‘ऑकिस रस’
शीषंमक वंयंगंय में वह कलखते हैं, ‘कजसे एक बार ऑकिस रस की लत लग गई,
वह इसकी पंंॉपर डोज के कबना रह ही नहीं पाता। वह कहीं भी रहे, ककसी भी
हाल में पड़ंा हो, इस रस की पंंापंतत के कलए छटपटाता रहता है।’  हर खास-ओ-
आम की कजंदगी में आज की तारीख में इंटरनेट डाटा का कंया महतंव हो चुका
है,  इस बारे में वंयंगंयकार की कटतंपणी धंयान देने योगंय है। ‘आटा और डाटा’
शीषंमक वंयंगंय में वह कहते हैं, ‘कई बार लगता है कक आटा न भी कमले तो चलेगा
पर डाटा खतंम हो गया तो जीकर कंया करेंगे? लड़ंाई यह है कक आटा जन-जन
तक पहुंचा कक डाटा?’k

पुस््क चच्ास / मवज््ान भूषण

लिडंबनाओ् पर कटाक््
आ

पुस््क: डेढ़ं इंच मुसकान वाले लोग (वंयंगंय संगंंह), लेखक: मुरली मनोहर
शंंीवासंंव, मूल्य: 400 रंपए, प््काशक: कवदंंा कवहार, नई कदलंली

हने को हम भी बहुत
कुछ चाहते हैं। हमारी
पहली चाहत तो यह ही

है कक अपने पास अकूत वैध संपकंंि
हो। वैध इसकलए, कंयोंकक बुलंडोजर
से सबको डर लगता है। बड़े-बड़े
मुगंंे हलाल हो गए, किर भला इस
कपदंंी के शोरबे की कंया ही औकात
है? हमारी दूसरी चाहत है कक
महंगाई नाम की चीज को अपने देश
से धकेंं मार कर बाहर कनकाल देना
चाकहए। अंतमंमन में कुछ ऐसी भी
चाहतें हंै, कजनंहें सावंमजकनक कर दें
तो जूते पड़ने लगंेगे। हमारे एक कमतंं
ने एक मकहला को कसिंफ ‘आइ लव
यू’ कहा था। एक वह कदन था और
एक आज का कदन है, असंपताल से
लौटकर आया है और पंंतंयेक
मकहला को बुआ-दीदी से नीचे नहीं
बोलता है। 

इंसान कामनाओं का कोष है। मनुषयं की इचंछाएं अनंत हैं। सबको
िेसबुक-एकंस आकद के दकरया में डालकर अपनी भड़ास कनकालने
से अचंछा है कक भागंयवादी बन जाओ। ‘जाही कवकध राखे राम, ताही
कवकध रकहए।’ हम भी रह ही रहे हंै। घोर महंगाई की चपत खाकर भी
हंस रहे हैं। यूं ककसी के चाहने या न चाहने से कंया होता है? भला मैं
भी कहां चाहता था, किर भी आज महंगाई से मेरी मुलाकात हो ही
गई। वैसे यह कोई नई बात नहीं है। पहले कभी-कभार भेंट होती थी।
इन कदनों वह मुझसे रोज ही ककसी-न-ककसी बहाने मेरे घर पर कमलने
आ जाया करती है। जब मैं घर से बाहर रहता हूं तो वह वहां पर भी
मुझसे टकरा जाती है। बाजार जाऊं तो वहां भी कमल जाती है। सड़क
पर चल रहा होता हूं, तब भी वह हमारा पीछा नहीं छोड़ती है। पतंनी
कहती है, ‘यह मुई मेरी सौत है। इसकी कनगाह तुमंहारे शरीर के साथ
तुमंहारी जेब पर भी रहती है।’ 

मैं अकसर यह महसूस करता हूं कक मेरी जेब में रखा हुआ पसंम
भी जरंरत से जंयादा दुबला हो चुका है। महंगाई डायन के पंंकोप के
चलते ‘चंद कंवॉइन’ ही शेष बचे हुए हैं। गनीमत है कक वह पूरी तरह
खाली नहीं हुआ है। शायद इसी दुबले पसंम पर महंगाई डाका डालने

पर उतारं है। कजसके पास धन नहीं
है, उसको न चोरी का डर सताता है
और न रहजनी का। उसे एकमातंं डर
सताता है तो महंगाई का। 

मेरा पंंकतकदन महंगाई से इसी तरह
कमलना होता रहा तो एक कदन इस
गरीब की जान ही कनकल जाएगी।
आप जानते हैं कक गरीब की जान
उसकी हलक में अटकी होती है। यह
उस कचकंड़या की तरह होती है, कजसे
जब तक दाना-पानी कमलता रहता है,
चहकती रहती है, कजस कदन कमलना
बंद हो गया, िुरंम से उड़ जाती है।
लोग यूं ही पंंाण को पखेरं नहीं 
कहते हंै।  

मैं इस नामाकूल महंगाई से
ककतना भी बचना चाहता हूं, लेककन
वह है कक हाथ धोकर मेरे गले पड़ती
जा रही है। आज महंगाई किर एक

बार मुझसे कमलने आई है। वह आवशंयकता से अकधक मोटी कदख
रही है। कपछली बार जब उससे कमलना हुआ था, तब भी वह मोटी ही
थी, लेककन इस बार उसके शरीर की चबंंी पर एक और परत चढ़
चुकी है। वैसे भी जो पंंकतकदन दूसरों की जेब पर डाका डालता हो,
उसका मोटा हो जाना अचरज की बात नहीं है। मैं अपने आस-पास
के ऐसे तमाम लोगों को जानता हूं, जो दूसरों को लूटते रहते हैं और
मोटे हो जाते हंै। महंगाई भी पुषंं हो रही है। वह मुझसे कहने लग गई,
‘तुम मेरे नाम का रोना रोते रहते हो, मैंने सोचा आज एक बार और
कमल लेती हूं! कहो, कैसे कमजाज हैं?’ मैंने कहा, ‘कमजाज की छोड़ंो।
तुमने हमें कहीं का नहीं छोड़ंा है। तुम कजस अनुपात में मोटी होती
चली जा रही हो, हम उसी अनुपात में दुबले हो रहे हंै। उधर तुमंहारी
खुराक बढ़ंती जा रही है, इधर हम अपने को ककसी कदहाड़ंी मजदूर
की पगार जैसा बेबस पाते हंै।’ 

महंगाई जैसे आज कवशंं हासंय कदवस मनान ेके मूड में थी। वह
पहले खूब हंसी, किर मुझे छेड़ंती हुई बोली, ‘देख रही हूं। तुमंहारे पांवों
में बेबसी के घंुघरं बंधे हुए है, किर भी तुम ठुमक रहे हो। तुम जैसे
बकरे को कहां पता है कक कल मैं तुमको ककस भारी-भरकम रंप में
कमलने वाली हूं!’ k

चा व्यंग्य / रूय्सकुमार पांडेय

महंगाई से मुिाकात 

केपलर-जेम्र वेब
टेलीस्कोप 
नासा के इन आधुननक
टेलीस्कोपो् का काम अंतनरक््
मे् ‘एक्सोप्लैनेट्स’ यानी हमारे
सौर मंडल से बाहर के ग््ह को
खोजना है। वैज््ाननको् ने अब
तक हजारो् ऐसे ग््ह खोजे है्,

जो ‘गोल्डीलॉक्स जोन’ मे् है्। इसका मतलब है नक ये ग््ह अपने तारे से न तो
बहुत ज्यादा गम्म है् और न ही बहुत ज्यादा ठंडे, जहां पृथ्वी की तरह पानी और
जीवन मौजूद हो सकता है। इसमे् जीवन की संभावना भी हो सकती है।

मार्स ममशन 
हमारे सबसे नजदीकी
ग््ह मंगल पर पानी
और जीवन के ननशान
खोजने के नलए भारत
का ‘मंगलयान’, नासा
के ‘परसवेरे्स’ रोवर
जैसे कई नमशन भेजे
गए है्। इनके जनरए
वैज््ाननक मंगल ग््ह पर सूक्््मजीवो् के जीवाश्म ढूंढ् रहे है्, जो अंतनरक््
वासी एनलयन या जीवन का पहला ठोस सबूत हो सकते ह्ै।

चिा गया कोई

क्या कभी हो पाएगी
एलियन से मुिाकात!
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ज के दौर म्े प््ोफेशनल दुलनया मे् कामयाबी के
ललए लरफ्फ मेहनत करना ही काफी नही् है।

कंपलनयां अब अपने थ्टाफ मे् ऐरे लोगो् को चाहती है्,
जो हर रमय रीखने को तैयार रहे्। जो अपनी कलमयो्
को पहचान रक्् और लकरी के द््ारा बताए जाने पर
उरमे् जर्री रुधार करे्। यही कारर है लक फीडबैक
आज कलरयर ि््ोि का एक महत्वपूर्स जलरया बन चुका
है। वास््व मे् फीडबैक एक ऐरा आईना है, लजरमे् हम
अपनी प््ोफेशनल इमेज बहुत अच्छी तरह रे देख
रकते ह्ै। जो लोग इर आईने रे डरते नही्, वे लोग
रचमुच इररे बहुत कुछ रीखते ह्ै।
स्या है फीडबैक: फीडबैक का मतलब केवल
आपकी गलती बताया जाना नही् होता। यह आपके
प््ोफेशनल लबहेलवयर, काम की प््स््ुलत और क््मता का
लकया गया मलू्यांकन होता है, लजरमे् रुझाव भी
शालमल होता है। इरे अगर
आप रकारात्मक तरीके रे
लेते ह्ै तो यह आपको बेहतर
बनाने मे् मदद करता है और
अगर आप इरे अपनी
व्यस्कतगत अलोचना के तौर
पर लेते ह्ै, तो इररे आपको
नुकरान हो रकता है।
िर्री है फीडबैक: डेढ्-दो
दशक पहले नौकलरयां आज
के मुकाबले अपेक््ाकृत स्थिर हुआ करती िी्। लोग
बीर-बीर, तीर-तीर राल तक एक ही कंपनी मे्
गुजार देते िे। आज के रमय मे् कंपलनयां जर्री नही् है
लक अगर लकरी को अपने यहां रख ले् तो उरे रालो्-
राल ढोती ही रहे्। हां, आज भी दर पर््े्ट ऐरे कम्सचारी
होते ह्ै, जो कई राल एक ही कंपनी मे् गुजार देते ह्ै।
रवाल है, ऐरे िोड़े लोगो् म्े क्या खूबी होती है लक
आज भी कंपलनयां इन िोड़े रे लोगो् को अपने राि
लंबे रमय तक बनाए रखना चाहती है्? दरअरल,
आज कंपलनयां उन्ही् कम्सचालरयो् को लंबे रमय तक
अपने राि बनाए रखने मे् तरजीह देती है्, जो अपनी
प््ोफेशनल स्थकल को लगातार बेहतर बनाने की
कोलशश मे् रहते है् और जब भी उन्हे् कुछ रीखने का
मौका लमलता है, जल्द रे जल्द रीखने की कोलशश

करते ह्ै। जो अपनी गललतयो् म्े रुधार करने के ललए
तैयार रहते है्, रमय और पलरस्थिलतयो् के मुतालबक
काम के तौर-तरीके मे् जर्री बदलाव करते है् और
टीम के राि बेहतर तालमेल बनाए रखते ह्ै। वास््व
मे् ये क्वाललटीज फीडबैक के बेहतर उपयोग के नतीजे
के र्प मे् रामने आती है्।
फीडबैक बदिता है मदशा: कई बार लोगो् को खुद
अपनी कमजोलरयो् का अंदाजा नही् हो पाता। ऐरे मे्
अगर आप थ्वयं को लमले फीडबैक के बाद अपने काम
की गुरवत््ा के बारे मे् जर्री रमझकर, अपनी कमी
को रुधारने की कोलशश करते है्, तो यह कोलशश
आपके ललए न केवल प््मोशन बस्लक आगे चलकर
टीम लीड करने की राह भी खोलेगी। यहां रीलनयर्स को
फीडबैक देने के तरीके के बारे मे् भी रमझना जर्री है।
अकरर रीलनयर्स गलत तरीके रे या गुथ्रे म्े फीडबैक

देते ह्ै। मरलन, लकरी के काम
मे् उन्हे् कोई कमी नजर आती
है, तो वह छूटते ही कह देते ह्ै,
‘तुम हमेशा ही गलत काम
करते हो।’ इररे आपका
कुलीग अरहज हो जाता है।
होना यह चालहए लक लकरी
कुलीग या जूलनयर को
फीडबैक दे् तो उरमे् केवल
कमी लनकालने की बजाय

उरके काम को और बेहतर बनाने के रुझाव पर
फोकर होना चालहए।
फीडबैक िेने का सही तरीका: फीडबैक देने के रही
तरीके की तरह ही इरे लेने का तरीका भी रही होना
चालहए। रही तरीका यह है लक हम अपने काम मे् खामी
लनकालने वाले व्यस्कत की बात को ध्यान रे रुने्, उरे
बीच मे् कतई न टोक््। आप अपने ललए लदए गए
महत्वपूर्स रुझाव को ललख ले्, तालक बाद मे् जब
अकेले म्े हो्, तो उरे और बेहतर तरीके रे रमझ रक््।
कोई भी फीडबैक लमलने पर आप रवाल पूछ रकते ह्ै,
लेलकन यह रवाल लरएक्शन या ऑब्जेक्शन न लगे
बस्लक आपको दी जा रही रलाह को और थ्पष्् लकए
जाने के रंबंध मे् होना चालहए या लफर बेहतर करने की
इच्छा रे रंबंलधत होना चालहए। k

ककरयर ग््ोर के किए
इंपॉर््े्र है फीडबैक

दी लरनेमा का थ्वल्रसम दौर केवल महान
अलभनेताओ् का दौर नही् िा, बस्लक

महान लेखको् का भी दौर िा। 1950, 60 और
70 के दशक मे् बॉलीवुड की रबरे बड़्ी ताकत
उरके लेखक हुआ करते िे। उर दौरान लफल्मो्
की नी्व प््ाय: रालहत्य पर रखी जाती िी और
पटकिा लेखक लफल्म लनम्ासर की प््ल््कया के
क््द्् मे् हुआ करते िे। यही कारर है लक उर दौर
की अनेक लफल्मे् आज भी प््ारंलगक लगती है्,
जबलक तकनीकी र्प रे कही् अलधक उन्नत
आज की कई लफल्मे् कुछ वर््ो् मे् ही भुला दी
जाती है्।
सामहत्य-मसनेमा चिते रे सार-सार: महंदी
लफल्मो् के उर थ्वर्स युग के पीछे प््ोि््ेलरव राइटर्स
एरोलरएशन और भारतीय रालहस्तयक परंपरा का
गहरा प््भाव िा। उद्सू और लहंदी रालहत्य रे जुड़्े
अनेक लेखक लफल्म उद््ोग मे् आए। इनमे् रालहर
लुलधयानवी, कैफी आजमी, ख्वाजा अहमद
अब्बार, राजे्द्् लरंह बेदी, इथ्मत चुगताई, कृशन
चंदर, अली ररदार जाफरी, राही मारूम रजा,
गुलशन नंदा, कमलेश््र, मनोहर श्याम जोशी
और शैले्द्् के नाम प््मुख िे। इन लेखको् ने
लफल्मो् को केवल मनोरंजन का माध्यम नही् रहने
लदया, बस्लक रमाज, राजनीलत और मानवीय
रंवेदनाओ् का रशक्त दस््ावेज बना लदया।
सामहत्य का मिस््ार होती री् मफल्मी
पटकरा: उर दौर मे् पटकिा लेखन लरफ्फ
घटनाओ् का क््म नही् िा, बस्लक रालहत्य का
थ्वाभालवक लवस््ार हुआ करता िा। ख्वाजा
अहमद अब्बार ने ‘आवारा’, ‘श््ी 420’,
‘जागते रहो’ और ‘बॉबी’ जैरी लफल्मो् मे्
रामालजक यिाि्स को थ्वर लदया। राजे्द्् लरंह बेदी
ने ‘देवदार’, ‘मधुमती’ और ‘अनुपमा’ जैरी
लफल्मो् की पटकिाओ् मे् रालहस्तयक गहराई
जोड़्ी। राही मारूम रजा ने ‘मै् तुलरी तेरे आंगन
की’, ‘गोलमाल’ और बाद म्े ‘महाभारत’
(रीलरयल) रे अपनी पहचान बनाई।
सामहत्य से मनकिी कािियी मफल्मे्: यह
वह दौर िा, जब फरीश््रनाि रेरु की कहानी पर
‘तीररी करम’ बनी, आर. के. नारायर के
उपन्यार पर ‘गाइड’ बनी, लबमल लमत्् के
उपन्यार पर ‘रालहब बीवी और गुलाम’ बनी।

मन्नू भंडारी, अमृता प््ीतम, धम्सवीर भारती और
प््ेमचंद जैरे रालहत्यकारो् की रचनाएं भी
लफल्मकारो् को प््ेलरत करती िी्। रत्यजीत रे,
ऋस्तवक घटक और मृराल रेन जैरे लफल्मकारो्
का प््भाव भी लहंदी लरनेमा के गंभीर रचनाकारो्
पर लदखाई देता िा।
पटकरा िेखन के स्टार सिीम-िािेद:
1970 के दशक मे् पटकिा लेखन को नई ऊंचाई
रलीम-जावेद की जोड़्ी ने दी। ‘जंजीर’,
‘दीवार’, ‘शोले’, ‘ल् ्तशूल’, ‘डॉन’ और
‘शस्कत’ जैरी लफल्मो् ने रालबत लकया लक
मजबूत कहानी और दमदार रंवाद लकरी भी
लफलम् की रबरे बड़्ी पूंजी होते है्। यह रंयोग
नही् है लक इन लफल्मो् के रंवाद आज भी लोगो्
की यादो् मे् बरे हुए है्।
बदिने िगी् प््ारममकताएं: 1980 के दशक मे्
लहंदी लरनेमा की लदशा बदलने लगी। वीलडयो
कैरेट रंथ्कृलत, टेलीलवजन का लवस््ार और

तेजी रे बढ्ते व्यावरालयक दबावो् के बीच
कहानी की जगह फॉम्सूले ने लेनी शुर् कर दी।
‘लडथ्को डांरर’ और ‘लहम्मतवाला’ जैरी लफल्मो्
की व्यावरालयक रफलता ने लनम्ासताओ् को यह
लवश््ार लदलाया लक रंगीत, लरतारे और
मनोरंजक मराले, रशक्त कहानी की कमी पूरी
कर रकते है्। 
नही् है कहामनयो् की कोई कमी: वास््व मे्
बॉलीवुड की रमथ्या प््लतभा की कमी नही्,
बस्लक रालहत्य और रमाज रे दूरी है। लहंदी पट््ी
मे् प््ेमचंद, रेरु, श््ीलाल शुक्ल, अमरकांत,
काशीनाि लरंह, उदय प््काश, लचत््ा मुद््ल,
गीतांजलल श््ी, रंजीव और नीलोत्पल मृराल
जैरे लेखको् का लवशाल रंरार मौजूद है।
लोककिाओ्, इलतहार, ि््ामीर भारत, छोटे
शहरो्, रामालजक बदलावो् और रमकालीन
भारत के अरंख्य अनुभवो् रे भरी कहालनयां
आज भी ललखी जा रही है्। जर्रत केवल उन्हे्
पद््े पर लाने की इच्छा की है।
मफर से देना होगा कहामनयो् को महत्ि: यलद
बॉलीवुड को अपनी खोई हुई रचनात्मक ऊज्ास
वापर हालरल करनी है तो उरे लफर रे लेखको्
की महत््ा को थ्वीकारना होगा। आलखरकार
‘मदर इंलडया’, ‘दो बीघा जमीन’, ‘गाइड’,
‘आनंद’ जैरी लफल्मो् को कैमरो् ने नही्,
कहालनयो् ने अमर बनाया िा। लरनेमा का भलवष्य
भी वही् रे लनकलेगा जहां उरका थ्वल्रसम अतीत
जन्मा िा यानी लेखको् की मेज रे। k

(िेखक मफल्म नीमत के िानकार है्)

लहं

कसने-ट््े्ड
गौरव क््िवेदी

सेल्ि इंप््ूवमे्ट
नरे्द्् कुमार

िेखको् की मेज से उपजा
कहंदी कसिेमा का स्वण्थयुग
नहंदी नसनेमा का संवनंरसम दौर केवल नसतारों का नहीं, बलंकक लेखकों का भी

संवनंरसम समय था। सानहतंय से ननकली कहाननयों और सशकंत पटकथाओं ने उस
दौर की नफकंमों को कालजयी बनाया। आज जब बॉलीवुड सशकंत कहानी की

कमी से जूझ रहा है, ऐसे में उसे नफर से सानहतंय की ओर लौटने की दरकार है।

नकसी भी पंंोफेशन में गंंो करने के
नलए लगातार सीखना और खुद को
बेहतर बनाने की िंंमता का होना
जरंरी है। ऐसा तभी हो सकता है,

जब आपको अपनी कनमयां पता हों।
कनमयां पता लगाने के नलए बॉस ही

नहीं कुलीगंस, सीननयसंस का फीडबैक
भी बहुत महतंवपूरंस होता है। इस बारे

में आपको जरंर जानना चानहए।

आ

मािसूि मे् ककरए फुि एंज्वॉय
ये कहमाियि ट््ैककंग स्पॉट्स

हर नेचर लवर टूनरसंट, मानसून में भीगी
हरी-भरी पहाडंी वानदयों को करीब से ननहारना

चाहता है। हालांनक आमतौर पर इस सीजन
को टंंैनकंग के नलए सुटेबल नहीं माना जाता
है। लेनकन कुछ ऑफबीट-सुरनंंित नहमालयी
टंंैनकंग संपॉटंस पर जाकर आप अपनी इस
चाहत को पूरा कर सकते हैं। ऐसे ही कुछ

बेनमसाल टंंैनकंग संपॉटंस पर एक नजर।

ि्स-डे का नाम रुनते ही रबरे पहले
आपकी कल्पना मे् चारो् तरफ रजे हुए

रंग-लबरंगे गुब्बारे और मेज पर रखा रजा हुआ
केक आता होगा। केक काटना आज जन्मलदन के
उत्रव का एक अलनवाय्स लहथ्रा बन गया है।
लेलकन केक के आलवष्कार के पूव्स या उरके बाद
भी दुलनया के अलग-अलग लहथ्रो् मे् लोग लकर
तरह बि्स-डे रेललब््ेट करते िे, यह जानना बहुत
लदलचथ्प है।
प््ाचीन यूनान (ग््ीस): प््ाचीन काल मे् यूनान
देश के लोग जन्मलदन के अवरर पर चंद््मा की
देवी आट््ेलमर के रम्मान मे् गोल आकार का
शहद वाला केक बनाते िे, जो चांद का प््तीक
माना जाता िा। केक पर जलती मोमबल््तयां चांद
की चांदनी की तरह चमकती िी्। उनका मानना
िा लक मोमबल््तयो् का धआुं उनकी प््ाि्सनाओ् को

देवताओ् तक पहुंचाता है।
रोमन सभ्यता: प््ाचीन रोम मे् भी जन्मलदन के
अवरर पर आटे, मेवो् और शहद रे बने केक या
मीिी ब््ेड लखलाने का चलन िा। 
प््ाचीन ममस्् (इमिप्ट): प््ाचीन लमस्् के
फराओ (राजाओ्) के राज्यालभरेक के लदन को
उनका ‘जन्मलदन’ माना जाता िा, लजरे भव्य

उत्रव के र्प मे् मनाते िे। इर अवरर पर लवशेर
तरह के कई पकवान बनाए जाते िे।
िम्मनी का मकंडरफेस्ट: 18वी् शताब्दी मे् जम्सनी
मे् बच््ो् के जन्मलदन पर लवशेर उत्रव मनाया
जाता िा, लजरे ‘लकंडरफेथ्ट’ कहा जाता िा। यहां
बच््े की उम्् के अनुरार केक पर मोमबल््तयां
लगाई जाती िी् और एक अलतलरक्त मोमबत््ी गुड
लक के ललए रखी जाती िी।
ऐसे भी करते है् बर्म-डे सेमिब््ेट: आज भी
दुलनया के अलग-अलग देशो् मे् जन्मलदन को
अनूिे तरीको् रे मनाते है्। इनमे् रे कुछ के बारे मे्
यहां बता रहे ह्ै।
चीन: चीन मे् बच््े के बि्स-डे पर केक की जगह
लंबी उम्् के प््तीक के र्प मे् ‘लॉस्नजलवटी
नूडल्र’ खाए जाते है्। मान्यता है लक नूडल्र
लजतने लंबे हो्गे, उम्् उतनी ही लंबी होगी।
हालांलक अब वहां केक के राि भी बि्स-डे
रेललब््ेशन लोकल््पय है।
ऑस्ट््ेमिया और न्यूिीिै्ड: इन दोनो् देशो् मे्
बि्स-डे के अवरर पर फलो् और क््ीम रे रजी
‘पावलोवा’ कके बनाया और खाया जाता है।
िापान: यहां 3, 5 और 7 राल का होने पर बच््ो्
का जन्मलदन लवशेर उत्रव के र्प मे् मनाते ह्ै,
जहां वे पारंपलरक लकमोनो पहनकर मंलदर जाते ह्ै।
यह परंपरा लशकी-गो-रान कहलाती है।
मैक्ससको: यहां जन्मलदन की पाल्टियो् म्े

‘लपन्याटा’ फोड़्ने का
लरवाज है। यह कागज
रे बना बड़्ा-रा
लखलौना या गुब्बारा
होता है। इरे क्ैडी
और छोटे-छोटे
लखलौनो् रे भरा जाता
है, लफर ऊंचाई पर
लटका लदया जाता है।

फोड़्ने पर इररे लनकलने वाले उपहारो् को बच््े
बड़े उत्राह रे लूटत ेह्ै।
दम््िण कोमरया: यहां जन्मलदन की रुबह
‘लमयेओक-गुक’ (रीवीड रूप) पीना अलनवाय्स
माना जाता है। यह मां के प््लत रम्मान जताने का
तरीका है, क्यो्लक प््रव के बाद मांएं इरे खाती है्।
डेनमाक्क: डेनमाक्फ म्े यलद लकरी के घर के बाहर
राष््््ीय ध्वज लहरा रहा हो तो इरका मतलब है लक
घर मे् लकरी का जन्मलदन है। 
कनाडा: कनाडा मे् कुछ जगहो् पर बि्स-डे पर
उर व्यस्कत की ‘नोज ि््ीलरंग’ की परंपरा है। माना
जाता है लक नाक पर मक्खन लगाने रे आने वाले
राल मे् उरकी मुरीबते् लफरल कर दूर चली
जाएंगी। कनाडा और अमेलरका मे् लड़्लकयो् के
16वे् जन्मलदन को बड़्े उत्रव के र्प मे् मनाया
जाता है। इरे थ्वीट लरक्रटीन फेस्थटवल के र्प
मे् मनाते ह्ै।
िैमटन अमेमरका: लैलटन अमेलरकी देशो् मे्
लड़्लकयो् के 15वे् जन्मलदन को लवशेर धूमधाम रे
मनाया जाता है, जो उनके बचपन रे वयथ्कता
की ओर बढ्ने का प््तीक होता है। k

ब

रोचक
नेहा जैन

बर्थ-डे सेकिब््ेशि के 
अजब-अिोखे तरीके

पुराने दौर से लेकर आज के समय में भी दुननया भर के देशों में
जनंमनदन के उतंसव को अलग-अलग तरीके से मनाया जाता रहा है।
कुछ जगहों की परंपराएं तो बहुत ही अजब-अनोखी हैं। इनमें से कुछ

नदलचसंप परंपराओं के बारे में यहां बता रहे हैं।

बच््ो् का ‘दकंडरफेस्ट’ िेदिब््ेशन, जम्मनी जन्मदिन पर ‘दपन्याटा’ फोड्ने की प््था, मैक्सिको

सीजनि टूकरज्म / समीर चौधरी

मोहक नजारा कदखाए
मरखा घाटी, िद््ाख

जुलाई और लरतंबर के मध्य मे् मरखा घाटी
(17,060 फीट की ऊंचाई पर स्थित) की
दूलधया रफेद नलदयां, रुंदर लै्डथ्केप और
लवशाल पहाड़ो् की पृष््भूलम मे् हरी-भरी
वालदयां मन मोह लेती है्। यहां रे कांग यत्रे
पहाड़् का लदलकश नजारा भी लदखता है। यह
ट््ैक लेह रे आरंभ होता है और लफर जब
आप ऊपर की तरफ बढ्ते है् तो हेलमर
नेशनल पाक्फ, रुदूर गांवो् और आध्यास्तमक
ताचा मि रे होते हुए यह रफर यादगार
बनता चला जाता है। यहां ट््ैलकंग करते हुए
आपको लहमालयन ब्लू शीप, लहमालयन
ल््िफ्फोन, थ्नो लेपड्स और पल््कयो् की लवलभन्न
प््जालतयो् का दीदार करने का अवरर भी
लमलता है। k

वन्य-जीवन से दीदार कराता
तोसामैदान ट््ैक, कश्मीर

इर मौरम मे् ट््ैलकंग की रोच रहे है् तो तोरामैदान ट््ैक
(12,460 फीट की ऊंचाई पर स्थित) आपकी बकट ललथ्ट
मे् अवश्य होना चालहए। कश्मीर के गुलमग्स मे् स्थित यह
ट््ैक लवशाल पीर पंजाल रे्ज, अल्पाइन घार के मैदान,
शंकुधारी और चीड़ के जंगलो्, चमचमाती झीलो् और बफ्फ
रे ढंके पहाड़ो् रे होकर गुजरता है। इर माग्स पर ट््ैलकंग के
दौरान लवलभन्न लहमालयी वन्य जीवो् जैरे कस््ूरी लहरर,
लेपड्स और लवलभन्न प््जालतयो् की मुल्गसयां आलद को देखने
का मौका आपको लमलेगा। यहां ट््ैलकंग करने का रबरे
अच्छा रमय जुलाई रे लरतंबर तक का होता है। k

कहडन डायमंड दरमा घाटी ट््ैक, उत््राखंड
उत््राखंड के कुमाऊं क््ेत्् मे् स्थित दरमा घाटी ट््ैक (14,000
फीट की ऊंचाई पर स्थित) एक छुपा हुआ हीरा कहा जाता है,
जो आपको आकर्सक गांवो्, घने जंगलो्, रोललंग घार के मैदानो्
और ग्लेलशयर रे पोलरत धाराओ् रे र्बर् कराता है। इन
रबकी पृष््भूलम मे् होती है् लहमालय की लवशाल ऊंची चोलटयां।
जब मानरूनी बालरश इर लै्डथ्केप को लभगो देती है, तो यह
वादी हलरयाली और जंगली फूलो् की रुगंध रे भर जाती है।
रास््े मे् आपको बफ्फ रे ढंके पहाड़ लमले्गे। आप इर दौरान
थ्िानीय रमुदायो् की लवलशष्् रंथ्कृलत और मेजबानी का भी
आनदं ले रकते है्। जून रे लरतंबर इर ट््ैक पर जाने के ललए
रबरे अच्छा रमय है। k

हसीन वाकदयो् से समृद्् कपन घाटी, कहमाचि प््देश
मानरून मे् ट््ैलकंग के ललए एक अन्य बेहतरीन ट््ैलकंग थ्पॉट लपन घाटी
(15,780 फीट की ऊंचाई पर स्थित) है। यहां हरे-भरे जंगलो्, लवशाल
घार के मैदानो्, पिरीले रास््ो्, बफ्फ रे ढंके मैदानो् और िंडे रेलगस््ानो्
का फोटो-फ््््डली नजारा देखने को लमलता है। यह ट््ैलकंग मुध नामक
गांव रे आरंभ होती है। पूरी तरह बफ्फ रं ढंकी झोपल्ड़यो् की पृष््भूलम मे्
मटर और जौ के खेत और तेज हवाओ् के राि झूमते पेड़्-पौधे आपका
मन मोह ले्गे। इर ट््ैलकंग के दौरान आप प््ाकृलतक गम्स पानी के चश्मो्
के ललए लवख्यात खीरगंगा पर र्क रकते है्। लपन नेशनल पाक्फ के राि
गेचांग, का और िंगो जैरे थ्िान देखना न भूले्। यहां जाने के ललए
रबरे अच्छा रमय जुलाई रे मध्य लरतंबर तक माना जाता है। k

अनुभवी ट््ैकस्थ के किए परिेक्ट परांग िा ट््ैक, कहमाचि प््देश
परांग ला टै््क (18,400 फीट की ऊंचाई पर स्थित) अनुभवी ट््ैकर्स के ललए परफेक्ट माना जाता
है, क्यो्लक लद््ाख व थ्पीलत को जोड़ने वाला इरका पिरीला, तीखी ढलान वाला र्ट िोड़ा
चुनौतीपूर्स हो रकता है। आप इर ट््ैक पर शुर्आत लेह के करजोक गांव रे या थ्पीलत के
लचचम/लकब्बर गांव रे कर रकते है्। कलिन रास््ो् के बावजूद आपको जादुई नजारे देखने को
लमले्गे। इर दौरान आप लखले हुए जंगली फूल, गहरी नीली त्रो मोलररी झील के अलावा लकआंग
या लतब्बती जंगली गधो् के झुंडो् को भी कूदते-दौड़्ते हुए देख रकते है्। इरे लवलजट करने का
रबरे अच्छा रमय जुलाई के मध्य रे लरतंबर की शुर्आत तक होता है। k

भारत मे् बर्थ-डे सेकिब््ेशन
अपने देश भारत मे् जन्मफदन पर मंफदर जाने,
अपने िे बड्ो् का आशीव्ाथद लेने और नए कपड्े
पहनने आफद का
फरवाज है। हालांफक
महानगरो् म्े आजकल
बथ्थ-डे पर केक काटना
पॉपुलर हो गया है।
लेफकन भारत म्े
पारंपफरक र्प िे इि
अविर पर खीर,
फमठाई या हलवा
फखलाया जाता है।

अनूठे बर्थ-डे केक्स
बथ्थ-डे केक िे जुड्ी कुछ बाते् बहुत ही इंि््ेस्सटंग है्।
भारत का सबसे भारी बर्थ-डे केक: भारत का िबिे
भारी और लंबा बथ्थडे केक 5.7 टन का था। यह
फवशाल केक जनवरी 2020 मे् भारतीय अफभनेता
‘रॉफकंग स्टार यश’ के जन्मफदन के अविर पर
बे्गलुर्, कन्ाथटक मे् बनाया गया था। इिे बनाने म्े
22,500 अंडे, 1,800 फकलोग््ाम मैदा और 1,150
फकलोग््ाम चीनी का इस््ेमाल फकया गया था। इि

केक को ‘श््ी राम भवन स्वीट्ि एंड बेकरी’ के 20 कारीगरो् ने 96 घंटो् म्े तैयार फकया था।
दुकिया का सबसे महंगा केक: दुफनया का िबिे महंगा केक फ््िफटश फडजाइनर डेबी फवंघम द््ारा वर्थ 2015 म्े
बनाया गया था, फजिकी कीमत लगभग 75 फमफलयन डॉलर (करीब 625 करोड् र्पए) थी। यह केक एक
िैशन रनवे की थीम पर आधाफरत था, फजिमे् 4,000 िे अफधक अिली हीरे और कीमती रतन् जड्े गए थे।
दुकिया का सबसे बड्ा बर्थ-डे केक: यह फरकॉड्थ िन् 1990 म्े अमेफरका के अलबामा राज्य के िोट्थ पायने
शहर के 100वे् स्थापना फदवि के उपलक्््य मे् बने केक के नाम है।

दक््िण भारतीय किल्मो् मे् बरकरार कहानी का महत्व
दक््िण भारतीय फिल्म उद््ोगो् ने कहानी की परंपरा को बनाए रखा।
मलयालम फिनेमा मे् एम. टी. वािुदेवन नायर, पद््राजन, लोफहतदाि और
हाल के वर््ो् मे् फदलीश पोथन तथा श्याम पुष्करण जैिे लेखको्-फनद््ेशको् ने
िाफहत्य और िमाज िे जुड्ी कहाफनयो् को जीफवत रखा। तफमल फिनेमा मे्
जयकांतन, िुजाता और बाद मे् वेफ््िमारन जैिे फिल्मकारो् ने यथाथ्थवादी
कथाओ् की परंपरा को आगे बढ्ाया। इिी का पफरणाम है फक ‘दृश्यम’, ‘प््ेमम’,
‘कुंबलंगी नाइट्ि’, ‘महाराजा’, ‘अिुरन’, ‘जय भीम’, ‘96’, ‘कांतारा’, ‘चाल््ी
777’ और ‘पुष्पा’ जैिी फिल्मे् अपनी स्थानीय िंस्कृफत मे् रची-बिी होने के
बावजूद राष््््ीय और वैफ््िक दश्थको् तक पहुंचती है्। ये फिल्मे् दश्ाथती है् फक
स्थानीयता ही वैफ््िकता का रास््ा बन िकती है


